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«ФИЛОСОФИЯ» 

Код и направление подготовки – 39.03.02 – Социальная работа 
Направленность (профиль) Социальная работа с различными группами населения 

Цель  дисциплины – сформировать у студентов систему 
философских взглядов, рационально-теоретическое мировоззрение, умение 
воспринимать межкультурное разнообразие общества в социально-
историческом, этическом и философском контекстах 

Место дисциплины в образовательной программе. Философия явля-
ется одной из дисциплин обязательной части образовательной программы ба-
калавриата, теоретическим ядром мировоззрения и общей методологией по-
знания и деятельности. 

Философия не есть набор фактов, имен, сведений, которые надо просто 
знать и уметь воспроизвести (хотя это тоже желательно делать). В результате 
изучения философии меняется не только тезаурус человека, но меняется он 
сам. Его мировоззрение и мироощущение приобретают стройность, система-
тичность, цельность.  

В процессе постижения мировой философской мысли, знакомства с ее 
тысячелетней удивительно интересной историей можно найти, открыть для 
себя такого мыслителя, школу, течение философии, взгляды которых на 
жизнь, человека, мир в целом отвечали бы вызовам, запросам современности.  

Обща трудоемкость дисциплины: 4 з.е. (144 часа), форма контроля – 
экзамен. 

Содержание учебной дисциплины. Философия, ее происхождение, 
предмет, природа и функции. Основные направления, школы философии и 
этапы ее исторического развития.  Философское понимание мира. Учение о 
бытии (онтология). Универсальные связи и атрибуты бытия. Гносеология, 
эпистемология (философское учение о познании). Философия науки. Фило-
софская антропология. Социальная философия. Философия истории. 

Планируемые результаты. В результате освоения учебной дисциплины 
«Философия» студенты должны овладеть универсальной компетенцией: УК-5 
- способность воспринимать межкультурное разнообразие общества в соци-
ально-историческом, этическом и философском контекстах. 

 
«ИСТОРИЯ» 

Код и направление подготовки – 39.03.02 – Социальная работа 
Направленность (профиль) Социальная работа с различными группами населения 

Цель курса – формирование у студентов целостного представления о 
многообразии культур и цивилизаций, об основных закономерностях и тен-
денциях мирового общественного развития, о месте человека в историческом 
процессе, политической организации общества, об особенностях историческо-
го пути России и зарубежных стран; развитие у них навыков аналитического 
мышления, публичных выступлений и дискуссий. 

 Место дисциплины в образовательной программе. Дисциплина изу-
чается студентами на начальном этапе обучения, в первом семестре, относится 
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к числу дисциплин обязательной части программы подготовки бакалавриата. 
Изучение дисциплины помогает при освоении других предметов: всемирной 
истории, философии, социологии, экономики, психологии и других Б1.О.1.02 

Задачи курса: 
 освоение студентами знаний об основных этапах, событиях, фактах ис-

тории России и всеобщей истории, осознание ими места и роли России в исто-
рии человечества и в современном мировом сообществе, взаимосвязи истории 
страны с мировой историей, вклада России в мировую культуру; 

 формирование основ исторического мышления, способности к творче-
ской самостоятельности, умения оперировать ключевыми научными понятия-
ми и предметной терминологией, использовать научную методологию; 

 выработка навыков получения, анализа и обобщения исторической ин-
формации, способности работы с разноплановыми источниками; 

 введение обучаемых в круг исторических проблем, связанных с обла-
стью будущей профессиональной деятельности; 

 воспитание чувства сопричастности к социальной памяти, уважения к 
морально-нравственным ценностям социума, толерантности, гражданственно-
сти и патриотизма; 

 пробуждение интереса к отечественному и мировому культурному и 
научному наследию, стремления к его сохранению и преумножению, проявле-
нию активной социальной поведенческой позиции. 

 Планируемые результаты. В результате освоения учебной дисциплины 
«История» студенты должны овладеть универсальной  компетенцией: 
способность воспринимать межкультурное разнообразие общества в 
социально-историческом, этническом и философском контекстах   
(УК-5). 
 
 

 
«ИСТОРИЯ РОССИИ» 

Код и направление подготовки – 39.03.02 – Социальная работа 
Направленность (профиль) Социальная работа с различными группами населения 

      Цель  дисциплины– сформировать у студентов комплексное пред-
ставление о культурно-историческом своеобразии России, ее месте в мировой 
и европейской цивилизации; сформировать систематизированные знания об 
основных закономерностях и особенностях исторического процесса в России; 
введение в круг исторических проблем, связанных с областью будущей про-
фессиональной деятельности, выработка навыков получения, анализа и обоб-
щения исторической информации, формирование способности воспринимать 
межкультурное разнообразие общества в социально-историческом, этическом 
и философском контекстах.  

Место дисциплины в образовательной программе. Дисциплина изу-
чается студентами на начальном этапе обучения, в первом семестре, относится 
к числу дисциплин обязательной части программы подготовки бакалавриата. 
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Изучение дисциплины помогает при освоении других предметов: всемирной 
истории, философии, социологии, экономики, психологии и других. 
Б1.О.1.02.01 

 В структуре образовательного процесса История занимает особое 
место, так как эта дисциплина не только дает основные знания о прошлом и 
настоящем нашего общества, государства, тенденциях современного развития, 
но и помогает разобраться в сложной современной политической ситуации, 
формирует мировоззрение человека и гражданина, освоение и культурное 
восприятие сложных реалий нашего мира. В образовательном процессе изуче-
ние Истории России значительно влияет не только на развитие личности сту-
дента, но и на формирование его гражданского сознания, собственной пози-
ции, патриотических чувств, способности правильно воспринимать межкуль-
турное разнообразие нашего общества 

Обща трудоемкость дисциплины: 4 з.е. (144 часа), форма контроля – 
экзамен. 

Содержание учебной дисциплины. История как наука. Антропосоцио-
генез, возникновение рас и этносов.  Возникновение и развитие Древнерусско-
го государства. Объединение русских земель и образование централизованно-
го государства. Российское многонациональное государство во второй поло-
вине  XVI - XVII вв.  Российская империя  в XVIII в.  Преобразования в обла-
сти культуры в XVIII в. Российская империя в XIX в.  Общественно-
политические движения и культура России в XIX в. Политический кризис и 
падение самодержавия. Октябрьская революция 1917 г. и гражданская война в 
России. Советское государство в  1921-1941 гг. Культурное развитие СССР в 
20-30-е гг. ХХ в. Великая Отечественная война (1941-1945 гг.).  Социально-
экономическое и политическое развитие СССР в 1946-1985 гг. Переломный 
период в истории России (80-90-егг.ХХв.) ("перестройка").Российская Феде-
рация на рубеже ХХ-ХХI  вв.  

Планируемые результаты. В результате освоения учебной дисциплины 
«История России» студенты должны овладеть универсальной  компетенцией: 
способность воспринимать межкультурное разнообразие общества в со-
циально-историческом, этническом и философском контекстах   (УК-5). 

 
«ВСЕОБЩАЯ  ИСТОРИЯ» 

Код и направление подготовки – 39.03.02 – Социальная работа 
Направленность (профиль) Социальная работа с различными группами населения 

Профиль Социальная работа с различными группами населения 
Цель  дисциплины заключается в формировании у студента представ-

лений о ходе исторического процесса, специфике социальной структуры насе-
ления различных государств в определенные периоды их существования, гене-
зисе и функционировании государственной власти, этнической структуре 
населения разных стран, духовной и материальной культуре в каждый из пе-
риодов истории человечества, введение в круг исторических проблем, связан-
ных с областью будущей профессиональной деятельности, выработка навыков 
получения, анализа и обобщения исторической информации, формирование 



5 
 

способности воспринимать межкультурное разнообразие общества в социаль-
но-историческом, этическом и философском контекстах.  

Место дисциплины  в структуре образовательной программы 
Дисциплина относится к базовой части блока 1 «Дисциплины (моду-

ли)».Дисциплина находится в логической и содержательно-методической вза-
имосвязи с другими предметами  ОП таким, как: "История России", "Филосо-
фия", "Социология", "Логика",  "Психология". Б1.О.1.02.02 

 В структуре образовательного процесса изучение  Всеобщей исто-
рия занимает важное место, так как направлено на: освоение систематизиро-
ванных знаний об основных закономерностях и особенностях всемирно-
исторического процесса; помочь студентам выйти на новый уровень по-
нимания исторических процессов; выработать у них навыки получения, анали-
за и обобщения исторической информации, развитие способности понимать 
историческую обусловленность явлений и процессов современного мира, кри-
тически анализировать полученную историко-социальную информацию, 
определять собственную позицию по отношению к окружающей реальности, 
соотносить ее с исторически возникшими мировоззренческими системами; 
овладение умения и навыками  работы с различными типами исторических ис-
точников, поиска и систематизации исторической информации как основы 
решения исследовательских задач, развитие мировоззренческих убеждений на 
основе осмысления студентами исторически сложившихся культурных, религи-
озных, этнонациональных традиций, нравственных и социальных установок; 
расширение социального опыта студентов при анализе и обсуждении форм чело-
веческого взаимодействия в истории. 

Общая трудоемкость дисциплины: 2 з.е. (72 часа), форма контроля – 
зачет. 

Содержание учебной дисциплины. История как наука. Методология  
исторической науки.  Первобытная эпоха человечества. История государств 
Древнего Востока  и античных государств. Средневековье. Становление евро-
пейской цивилизации (раннее, классическое и позднее Средневековье). Госу-
дарства Востока в Средние века. Новое время. Переход к Новому времени в 
Европе. Нидерланды, Англия, Франция. Германия в XVI-XVII  вв. Европа в 
XVIII в. Экономическое развитие стран в XVIII в. Внешняя политика стран 
Европы в XVIII  в. Колониальная система европейских держав.  Война за неза-
висимость в английских колониях северной Америки.  Международные отно-
шения и революционное движение в Европе в XIX в. Буржуазные революции 
в Латинской Америке, США, Японии. Формирование индустриальной цивили-
зации. Новейшее время. Мировые войны XX в. Причины и последствия. 
Крупнейшие экономические кризисы XX в. Образование и развитие мировой 
системы социализма. Крушение колониальной системы. Развивающиеся стра-
ны и их роль в международном развитии. Третья научно-техническая револю-
ция. Постиндустриальная цивилизация. Основные тенденции мирового разви-
тия. 
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Планируемые результаты. В результате освоения учебной дисциплины 
«Всеобщая история» студенты должны овладеть общекультурной компетен-
цией: - способность воспринимать межкультурное разнообразие общества в 
социально-историческом, этническом и философском контекстах   (УК-5). 

 
 

«ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК» 
Код и направление подготовки – 39.03.02 – Социальная работа 
Направленность (профиль) Социальная работа с различными группами населения 
Цель изучения дисциплины -  создание у студентов широкой базы, приобретение 

студентами основ иноязычного общения, коммуникативное и социокультурное развитие 
личности обучаемого, подготовка его к межкультурному общению, обеспечение коммуни-
кативно – психологической адаптации учащихся к новому языковому миру для преодоле-
ния в дальнейшем психологических барьеров в использовании английского языка как сред-
ства общения, освоение элементарных лингвистических представлений, необходимых для 
овладения устной и письменной речью на английском языке, приобщение к новому соци-
альному опыту с использованием иностранного языка: знакомство учащихся с зарубежным 
миром, обучение технологии изучения иностранных языков и развитие самообразователь-
ного потенциала учащихся для удовлетворения их личностных интересов в изучении ино-
странного языка в тех или иных сферах общения, областях знания. 

Основные задачи курса:  
 Развитие умений вести дискуссию на английском языке 
 Ознакомление с международными требованиями к уровню владения устной и 

письменной речью на английском языке.  
 Развитие культуры умственного труда учащихся при сборе, обработке и 

интерпретации различных видов культуроведческой информации.  
 Выявить и систематизировать способы целесообразного использования средств язы-

ка с учетом нелингвистических факторов (сферы деятельности, целевой установки, особен-
ностей адресата и др.), влияющих на организацию речевой структуры; 

 Сформировать навыки связной и грамотной письменной речи. 
 Развитие социокультурной наблюдательности, воссоздающего и творческого 

воображения, мышления учащихся в условиях иноязычного общения.  
 Стимулирование учащихся к осознанию себя как носителя определенных 

социокультурных взглядов, как гражданина своей страны, гражданина Европы и члена 
мирового сообщества. 

 Ознакомить студентов с основами речевого этикета; 
При изучении курса «Иностранный язык» студенты: 

 приобретают базовые знания грамматики; 
 приобретают умение говорить простыми предложениями; 
 приобретают понимание английской речи в знакомых ситуациях; 
 в пределах изученного грамматического материала задают вопросы и отвечают на 

них; 
 приобретают небольшой словарный запас, способность говорить на бытовые темы, 

рассказывать о себе. 
В процессе изучения дисциплины осуществляются промежуточные  формы контроля 

в виде выполнения письменных работ по соответствующим разделам, указанным в про-
грамме.  

Итоговая форма контроля – зачет и экзамен (в соответствии с учебным планом фа-
культета). 
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Программа курса «Иностранный язык» определяет совокупность необходимых для 
профессиональной подготовки знаний, умений и навыков, которыми должны овладеть сту-
денты в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 
стандарта. По завершению курса обучения студент обязан: 

а) знать базовые правила грамматики английского языка, лексику элементарного 
уровня; 

б) уметь использовать знания для изложения своих мыслей, построения диалогов; 
 
Компетенции, формируемые у студентов в результате освоения учебной дисци-

плины. 
УК-4. Способен осуществлять деловую коммуникацию в устной и пись-

менной формах на государственном языке Российской Федерации и иностран-
ном(ых) языке(ах) 

 
«БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ»  

Код и направление подготовки – 39.03.02 – Социальная работа 
Направленность (профиль) Социальная работа с различными группами населения 

Область применения рабочей программы учебной дисциплины «БЕЗОПАСНОСТЬ 
ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» является частью программы подготовки студентов по направ-
лению подготовки 39.03.02 Социальная работа, направленность (профиль) «Социальная 
работа с различными группами населения». 

Основной целью изучения учебной дисциплины является формирование системы про-
фессиональной культуры безопасности, под которой понимается овладение личностью об-
щекультурными, общепрофессиональными и профессиональными компетенциями для 
обеспечения безопасности в сфере профессиональной деятельности и для успешного реше-
ния профессиональных задач, при которых вопросы безопасности рассматриваются в каче-
стве приоритета.  

Задачами данного курса являются: освоение студентами знаний в области теории со-
держания правовых, нормативно-технических и организационных основ безопасности жиз-
недеятельности, идентификации негативных воздействий среды обитания; защиты от опас-
ностей и предупреждений воздействия тех или иных негативных факторов на человека; 
приобретение теоретических знаний в области методов ликвидаций отрицательных послед-
ствий воздействия опасных и вредных факторов; приобретение навыков в решении вопро-
сов при составлении и анализе алгоритмов поведения человека в ЧС, разработке, реализа-
ции и создании комфортного состояния среды обитания человека, умения прогнозировать 
степень негативных воздействий и оценивать их последствия; формировать у студентов 
навыков оказания доврачебной помощи пострадавшим, использования средств 
индивидуальной и коллективной защиты. 

МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП БАКАЛАВРИАТА 
Дисциплина «БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» относится к обязательной 

части программы подготовки студентов и является обязательной и рекомендованной для 
всех направлений и специальностей высшего образования, формируется на одном курсе ба-
калавриата и изучается студентами как обязательная и рекомендованная для всех направ-
лений и специальностей высшего профессионального образования. 

Перечень дисциплин, усвоение которых необходимо для изучения курса: для успешно-
го усвоения курса «БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» студент должен знать 
полученные в рамках школьного курса «Основы безопасности жизнедеятельности», 
основываться на жизненном опыте студентов. 

Учебная дисциплина «БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» является обяза-
тельной при реализации основных образовательных программ по направлениям высшего 
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образования и предназначена для реализации государственных требований и имеет 
глубокие межпредметные связи с естественнонаучными дисциплинами. 

Её изучение необходимо для решения практических задач математического моделиро-
вания естественнонаучных и социальных процессов. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ, СООТНЕ-
СЕННЫЕ С ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОП 

Результаты освоения ОП ВО бакалавриата определяются приобретенными компетен-
циями, т.е. способностью применять знания, умения и личные качества в соответствии с 
задачами профессиональной деятельности. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен овладеть знаниями, навыка-
ми и умениями в целях приобретения следующих компетенции: 

- способен создавать и поддерживать безопасные условия жизнедеятельности, в том 
числе при возникновении ЧС (УК-8); 

Содержание дисциплины 
Дисциплина предусматривает изучение законодательных, организационных, инженер-

но-технических, санитарно-гигиенических мероприятий, мероприятий пожарной безопас-
ности и безопасности в ЧС. Основы безопасности жизнедеятельности. Организационные и 
правовые основы обеспечения безопасности жизнедеятельности. Физиология труда и ком-
фортные условия жизнедеятельности. Обеспечение комфортных условий жизнедеятельно-
сти. Негативные факторы в системе «человек-среда обитания». Воздействие негативных 
факторов на человека и среду обитания. Идентификация травмирующих и вредных факто-
ров, опасные зоны. Принципы, методы и средства повышения безопасности технических 
систем и технологических процессов. Экобиозащитная техника и средства индивидуальной 
защиты. Чрезвычайные ситуации мирного времени. Чрезвычайные ситуации военного вре-
мени. Чрезвычайные ситуации на радиационно-опасных объектах. Чрезвычайные ситуации 
на химически опасных объектах. Чрезвычайные ситуации на пожаро- и взрывоопасных 
объектах. Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных 
ситуаций. Задачи и структура органов защиты персонала на отдельном объекте. Организа-
ция защиты населения и ликвидация последствий в чрезвычайных ситуациях. Медицинская 
характеристика состояний, требующих оказания первой медицинской помощи. 

Дисциплина нацелена на формирование общекультурных компетенций:  
УК-8. Способен создавать и поддерживать безопасные условия жизнеде-

ятельности, в том числе при возникновении чрезвычайных ситуаций  
 
 

 «ЛОГИКА» 
Код и направление подготовки – 39.03.02 – Социальная работа 
Направленность (профиль) Социальная работа с различными группами населения 
Цели освоения дисциплины 
Учебная дисциплина «Логика» является составной частью цикла общих гуманитарных 

социально-экономических дисциплин. Содержание данной учебной дисциплины направлено на 
изучение студентами законов и форм мышления, а также теории аргументации. Изучение дис-
циплины опирается на знания, полученные студентами при изучении цикла общих гуманитарных 
и естественно-научных дисциплин, таких как философия, культурология, русский язык и культура 
речи, концепции современного естествознания.Освоение учебной дисциплины обеспечивает 
способность будущего специалиста эффективно применять общенаучные методы познания, 
формы и законы мышления.Дисциплина направлена на уяснение студентами законов и форм 
правильного мышления; изучение правил образования понятий, суждений, умозаключений, 
перехода от одних суждений или умозаключений к другим; изучение теории аргументации и 
опровержения. 

Задачи изучения дисциплины предполагают: 



9 
 

 получить навыки применения законов и форм мышления в научной и практической дея-
тельности; 

 изучить структуру доказательства, правила доказательного рассуждения, способы 
опровержения; 

 изучить формы развития знания: проблему, гипотезу, судебно-следственную версию, 
теорию; 

 выработку способностей к креативному мышлению, принятию управленческих решений 
в сфере деятельности выпускника. 

Место дисциплины в структуре  ОП бакалавриата 
Прохождение дисциплины «Логика» спланировано в течение первого года Б1.О.1.06. 
Необходимые знания и умения формируются путем изучения учебного материала на 

лекциях, семинарских занятиях, через отработку индивидуальных заданий по изучаемым темам, 
посредством выступлений на семинарах. Навыки закрепляются при подготовке к тестированию, 
в ходе работы с различными литературными источниками. 

Методика проведения занятий ориентирована на широкое использование современных 
информационных технологий, применение демонстрационных и раздаточных дидактических 
материалов. 

Содержание данной программы полностью соответствует требованиям ФГОС. 
В процессе изучения дисциплины «Логика» студент овладевает следующими общекуль-

турными компетенциями: 
УК-1. Способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез 

информации, применять системный подход для решения поставленных 
задач  

 
 
 

ОСНОВЫ СОЦИАЛЬНОГО ГОСУДАРСТВА 
 И ГРАЖДАНСКОГО ОБЩЕСТВА 

Направление подготовки 39.03.02 Социальная работа 
Направленность (профиль): Социальная работа с различными группами населения 
квалификация – «бакалавр» 

Учебная дисциплина Основы социального государства и гражданского общества от-
носится к дисциплинам обязательной части учебного плана и по очной форме обучения 
изучается на втором курсе в 3 семестре. 

Дисциплина предполагает изучение студентами содержательно и логически взаимо-
связанных 5 тем. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет три (3) зачетные единицы (108 часов). 
Изучение дисциплины завершается зачетом. 

Основная цель изучения учебной дисциплины состоит в том, чтобы дать студен-
там систематизированные знания по актуальным проблемам теоретико-методологических 
основ социального государства и гражданского общества и практики их функционирова-
ния, сформировать у них целостное представление о содержании, признаках и специфике 
социального государства и гражданского общества как междисциплинарном научном 
направлении и элементе общей системы знаний о социальной сфере, политике и социуме, 
выработать у них готовность опираться на развитое социально-политическое сознание и 
способность ориентироваться в процессах трансформации современного российского об-
щества в условиях глобализации. 

Изучение учебной дисциплины направлено на подготовку обучающихся к осуществ-
лению таких видов профессиональной деятельности, как социально-технологическая с вы-
полнением обобщенной трудовой функции в сфере деятельности по реализации социальных 
услуг и мер социальной поддержки населения, по планированию, организации и контролю 
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за предоставлением социальных услуг и мер социальной поддержки, определенных профес-
сиональным стандартом «Специалист по социальной работе», утвержденным приказом Ми-
нистерства труда и социальной защиты РФ от 22 октября 2013 г. № 571н. 

Содержание дисциплины: Социальное неравенство и идеал  справедливости в эво-
люции социальной мысли. Сущность, принципы и модели социального государства. Эко-
номическая основа и ресурсная база социального государства. Правовые и гражданские ос-
новы социального государства. Социальная политика социального государства: основные 
цели, направления и механизмы. 

В результате освоения дисциплины Основы социального государства и граждан-
ского общества обучающийся по программе бакалавриата должен овладеть следующими 
компетенциями: 

а) общепрофессиональная компетенция: 
-Способен описывать социальные явления и процессы на основе анализа и обобщения 
профессиональной информации, научных теорий, концепций и актуальных подходов  
(ОПК-2). 

 
 

«ИНФОРМАТИКА» 
Код и направление подготовки – 39.03.02 – Социальная работа 
Направленность (профиль) Социальная работа с различными группами населения 
Целью дисциплины «Информатика» является формирование представлений об ин-

форматике как фундаментальной науке и универсальном языке естественнонаучных, обще-
технических и профессиональных дисциплин, приобретение умений и навыков применения 
методов информатики для исследования и решения прикладных задач социальной работы с 
использованием компьютера.  

Место дисциплины в структуре ОП. Учебная дисциплина включена в обяза-
тельную часть дисциплин учебного плана и изучается студентами очного отделения на 1 
курсе в 1 семестре и завершается экзаменом. 

Содержание дисциплины 

История развития ЭВМ. Устройство персонального компьютера. Современные ком-
пьютеры. Влияние компьютера на жизнь человека.  

Программное обеспечение компьютера. Операционная система Windows. Основы ра-
боты на персональном компьютере. Понятие информации. Способы обмена данными меж-
ду пользователями. 

Системы счисления. Двоичная, восьмеричная, десятичная и шестнадцатеричная си-
стемы счисления. Переход от одной системы счисления в другую. Произвольная система 
счисления 

Программное обеспечение MS Office.  
Создание простого документа в текстовом редакторе Word. Установка параметров 

страницы и формата абзаца. Создание многоуровневого списка. Использование автозамены 
для оптимизации времени, затраченного на создание документов. Создание простой и 
сложной таблиц. Редактирование и форматирование таблиц. Вставка графических объектов 
в текст. Создание диаграмм и графиков. 

Изучение таблиц Excel, форматирование и редактирование таблиц. Вставка формул в 
таблицы. Изучение нескольких рабочих листов в Excel. Связывание данных, находящихся 
на разных рабочих листах с помощью формул. Изучение логических функций Excel для 
проверки введенных значений. Использование сортировки, автофильтра, расширенного 
фильтра. Подведение итогов в таблицах.  

Изучение программы для создания презентаций PowerPoint. Создание слайдов. Пере-
ход между слайдами. Макеты. Анимация. Вставка диаграмм, рисунков, элементов SmartArt. 
Дизайн слайдов. 
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Понятие глобальной сети. История Интернета. Влияние интернета на историю развития че-
ловечества. Браузеры. История развития известных браузеров (Google Crome, Internet Ex-
plorer). Понятие поисковых систем. Использование поисковых систем для нахождения ин-
формации.  

В процессе изучения учебной дисциплины студенты должны овладеть   
универсальной компетенцией (УК): 
 

- Способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, при-
менять системный подход для решения поставленных задач – УК-1. 
 

 
«ИНФОРМАЦИОННЫЕ СИСТЕМЫ» 

Код и направление подготовки – 39.03.02 – Социальная работа 
Направленность (профиль) Социальная работа с различными группами населения 

НАИМЕНОВАНИЕ И ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
Учебная дисциплина «Информационные системы» предназначена для теоретического 

и практического изучения информационных систем на специализированном программ-
ном обеспечении рабочих мест. В курсе рассматриваются вопросы стандартизации элек-
тронных документов, формы и способы организации автоматизированных информаци-
онных систем и банков документов и данных, принципах построения систем поддержки 
управленческих решений. 
Цели и задачи преподавания дисциплины 

Целями преподавания дисциплины  являются: 
 расширение и углубление знаний по использованию средств вычислительной техни-

ки и прикладного программного обеспечения; 
 выработка у студентов общего научного подхода к исследованию объекта управле-

ния через его описание в аналитико-экономической информационной среде; 
 формирование у студентов представления об информационном обеспечении процес-

сов и систем; 
 ознакомление с фундаментальными принципами построения информационных си-

стем; 
 ознакомление студентов с основными принципами, методологией и технологией со-

здания информационных систем; 
 развитие у студентов мышления, необходимого для осознания необходимости при-

менения информационных систем в профессиональной деятельности. 
Задачами изучения дисциплины являются приобретение студентами прочных знаний 

и практических навыков о современных информационных системах. В результате изучения 
курса студенты должны свободно ориентироваться в различных видах информационных 
систем, знать основные способы и режимы обработки информации, обладать практически-
ми навыками работы в программных средах Statistica, HTML и специализированное про-
граммное обеспечение.  

МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП БАКАЛАВРИАТА 
Данная учебная дисциплина изучается студентами, осваивающими образовательную 

программу бакалавров по направлению 39.03.02 Социальная работа. Она относится к обя-
зательной части. 

Перечень дисциплин, усвоение которых необходимо для изучения курса: для 
успешного усвоения курса «Информационные системы» студент должен изучить курс: 
«Информатика». 

В процессе изучения учебной дисциплины студенты должны овладеть   
универсальной компетенцией: 
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- Способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, при-
менять системный подход для решения поставленных задач (УК-1) 

СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Понятие корреляционной связи. Корреляционный анализ. Коэффициент корреляции Пир-
сона. Ранговый коэффициент корреляции Спирмена. Случай одинаковых (равных) рангов. 
Расчет уровней значимости коэффициентов корреляции. Коэффициент корреляции Кенда-
ла. Множественная корреляция. Частная корреляция. Критерий Манна-Уитни-Уилкоксона. 
Разработка web-интерфейса с использованием HTML. Компоновка веб-страницы. Функци-
ональный дизайн веб-страницы. Применение клиентских и серверных технологий. Созда-
ние собственных сайтов в режиме он-лайн с помощью с помощью автоматического кон-
структора сайтов. Администрирование сайта в режиме он-лайн с использованием автомати-
ческих средств конструктора создания сайтов. Метод интеллектуальных карт. Законы по-
строения интеллект-карт. Технология интеллект-карт. Применение интеллект-карт в освое-
нии профессиональных дисциплин. Понятие инфографики и применение методов представ-
ления информации в графическом виде в образовательном процессе. Изучение интерактив-
ной доски. Образовательные ресурсы интернета. Сравнительный анализ образовательных 
ресурсов. Классификация образовательных ресурсов интернет. Комплексная информацион-
ная поддержка образования. 
 

ОСНОВЫ УПРАВЛЕНИЯ 
Код и направление подготовки – 39.03.02 – Социальная работа 
Направленность (профиль) Социальная работа с различными группами населения 
Учебная дисциплина «Основы управления» включена в обязательную часть дисци-

плин учебного плана и изучается студентами очного отделения на 2 курсе в 3 семестре и 
завершается зачетом. 

Цель учебной дисциплины «Основы управления» состоит в формирование системы 
знаний, умений и практических навыков, необходимых для управления современной орга-
низацией на разных уровнях менеджмента, и развитие способности и готовности адекватно 
и эффективно использовать их для достижения целей развития организации. 

Учебная дисциплина способствует углублению и расширению базовой профессио-
нальной подготовки студентов, а также учитывает их образовательные потребности.  

Содержание дисциплины  
Общая теория и ключевые категории основ управления. Планирование как инстру-

мент управления. Организационная деятельность в системе управления. Организационные 
структуры. Мотивация деятельности в организации. Контроль и регулирование в системе 
управления. Управленческие решения и технология их разработки 

В результате освоения дисциплины «Основы управления»  у студентов формируются, 
углубляются и закрепляются разнообразные компетенции, которые проявляются в его спо-
собностях применять знания, умения и навыки, личные качества в соответствии с задачами 
профессиональной деятельности: 

- способен определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать оптималь-
ные способы их решения, исходя из действующих правовых норм, имеющихся ресурсов и 
ограничений (УК-2). 

 
 

УПРАВЛЕНИЕ ПРОЕКТНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬЮ 
Код и направление подготовки – 39.03.02 – Социальная работа 
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Направленность (профиль) Социальная работа с различными группами населения 
Дисциплина «Управление проектной деятельностью» включена в обязательную 

часть Блока 1. Дисциплины (модули) ОП, направления подготовки «Социальная работа», 
квалификация – «бакалавр» и изучается во 4 семестре очной формы обучения и завершает-
ся зачетом. 

Целью изучения дисциплины «Управление проектной деятельностью» является фор-
мирование компетенций бакалавров в области решения профессиональных задач специали-
зации с применением знаний проектного менеджмента. 

Учебная дисциплина способствует углублению и расширению базовой профессио-
нальной подготовки студентов, а также учитывает их образовательные потребности. 

Содержание дисциплины 
Особенности проектной деятельности и ее значение в бакалаврской работе. Совре-

менная рабочая коммуникация как результат развития проектного подхода и расширение 
его использования в практической деятельности. Содержание и области реализации про-
ектной деятельности. Проект и его признаки. Назначение проект и проектной деятельности. 
Проектный подход. История развития проектного подхода. Место проектной деятельности 
в работе бакалавра. Особенности проектной деятельности бакалавра.  

Логическая структура проектной деятельности. Практическая и исследовательская 
задачи выявления проблемы, актуализирующей проектную деятельность. Постановка рабо-
чей цели проекта и составление проекта плана разработки решения. Анализ существующих 
разработок решения задачи/проблемы (разработанность темы исследования). Формулиров-
ка объекта и предмета исследования как составная часть установления контекста проекта. 
Корректировка и уточнение цели исследования, формулировка рабочих задач проекта. Со-
ставление плана организации и выполнения проекта. Оценка эффективности полученных 
результатов разработки проекта. Оценка перспектив развития и применения результатов 
разработки проекта. 

Представление результатов разработки проекта. Рекомендации и технические требо-
вания к оформлению результатов проекта. Структура, последовательность письменного из-
ложения результатов проекта. Структура, последовательность устного изложения результа-
тов проекта. Стили письменного и устного изложения результатов проекта. Смысловое со-
отношение структурных элементов изложения результатов проекта и их значение с точки 
зрения демонстрации качества выполнения проекта. Титульный лист, и Паспорт проекта. 
Логическая взаимосвязь текста выводов, Введения и Заключения бакалаврской работы как 
проекта. Презентация как визуализация результатов разработки решения проблемы в про-
екте.  

Вопросы организации проектного менеджмента и осуществления проектов. Пред-
проектная подготовка. Проектный анализ. Технико-экономическое обоснование. Проектное 
финансирование и управление материальными ресурсами проекта. Бизнес-план проекта. 
Управление коммуникациями проекта. Сервисы и инструменты для управления задачами 
команд. Оценка эффективности проекта. 

Запуск нового проекта. Процесс инициации проекта. Определение участников про-
екта. Иерархическая структура работ (ИСР) проекта. Последовательность контрольных со-
бытий проекта. Оценка затрат проекта. План управления проектом. Управление изменени-
ями в проекте. Завершение проекта. 

В результате освоения дисциплины «Управление проектной деятельностью» у сту-
дентов формируются, углубляются и закрепляются компетенции, которые проявляются в 
его способностях применять знания, умения и навыки, личные качества в соответствии с 
задачами профессиональной деятельности: 
(УК-2) - способен управлять проектом на всех этапах его жизненного цикла. 
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«ПСИХОЛОГИЯ ОБЩЕНИЯ» 
Направление подготовки 39.03.02 Социальная работа 
Направленность (профиль): Социальная работа с различными группами населения 

Целью учебной дисциплины «Психология общения» является формирование умений 
и развитие навыков применения знаний о психологических механизмах и закономерностях 
общения. Изучение учебной дисциплины направлено на овладение студентами системой 
представлений о психологических способах установления и развития контактов между 
людьми, основных моделях и технологиях эффективного общения и повышения коммуни-
кативной компетентности; специфике общения и взаимодействия людей; основных «барье-
рах» общения и технологиях их преодоления. 

Место учебной дисциплины в структуре ОП. Учебная дисциплина «Психология 
общения» является дисциплиной обязательной части учебного плана и изучается в 3 се-
местре очной формы обучения (2 курс). 

Требования к уровню освоения содержания курса. В результате освоения дисци-
плины обучающийся должен овладеть универсальной компетенцией – способен осуществ-
лять социальное взаимодействие и реализовывать свою роль в команде (УК-3). 

Содержание дисциплины. Общение как вид деятельности и основная форма соци-
ального взаимодействия. Основные виды и типы общения. Универсальные этические нор-
мы и психологические принципы общения и социального взаимодействия. Методы иссле-
дования общения как вида деятельности и основной формы социального взаимодействия. 
Технологии эффективного общения и повышения коммуникативной компетентности для 
решения задач социального взаимодействия. 

 
 

«КОМАНДООБРАЗОВАНИЕ И МЕТОДЫ ГРУППОВОЙ РАБОТЫ» 
Цели и задачи преподавания дисциплины 

Направление подготовки 39.03.02 Социальная работа 
Направленность (профиль): Социальная работа с различными группами населения 

Целью изучения дисциплины «Командообразование и методы групповой работы» 
является изучение теоретических основ и получение практических навыков формирования 
основных принципов создания команд и необходимых условий успешной командной 
работы.  

Задачами дисциплины « Командообразование и методы групповой работы» явля-
ются: 

 изучить принципы эффективного взаимодействия в команде; 
 сформировать навыки создания благоприятной и конструктивной атмосферы 

в команде; 
 уметь применять закономерности командообразования в практической дея-

тельности организации 
Место дисциплины в структуре ОП бакалавриата 
Учебная дисциплина «Командообразование и методы групповой работы» изучается 

студентами, осваивающими образовательную программу бакалавров по направлению 
39.03.02 «Социальная работа». Учебная дисциплина «Командообразование и методы груп-
повой работы» относится к базовой части блока 1 «Дисциплины (модули)».  

Она объединяет знания и использует методы психологии, социологии и других гу-
манитарных наук, с одной стороны, и экономико-управленческих – с другой.  

Ее изучение базируется на знаниях и умениях, полученных студентами при изучении 
дисциплин: «Основы управления», «Методы научного исследования», «Правоведение» и 
др.  

Успешное освоение дисциплины «Командообразование и методы групповой рабо-
ты» направлено на подготовку обучающихся к преддипломной практике, изучению таких 
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дисциплин, как: «Социальная работа с молодежью», «Волонтерская деятельность в соци-
альной работе», «Организация социального обслуживания населения». 

Изучение дисциплины помимо теоретической подготовки носит выраженную 
практическую направленность. 

Требования к уровню освоения содержания курса. В результате освоения дисци-
плины обучающиеся по направлению подготовки 39.03.02 «Социальная работа». образова-
ние (бакалавриат) должны овладеть следующей компетенцией: способен осуществлять со-
циальное взаимодействие и реализовывать свою роль в команде (УК-3). 

Содержание учебной дисциплины. 
Этапы  командообразования. Отличие команды от группы людей. Основные функ-

ции команды. Основные признаки команды. Критерии успешной команды. Формирование 
общего видения в команде. Распределение ролей в команде. Договоренность о нормах и 
принципах работы по согласованию видений. Согласование видений. Анализ ситуации: ре-
конструкция шаблонных способов действия.  Процессы раскола в реальных командах и ра-
бота сними 

 
 

 «РУССКИЙ ЯЗЫК И КУЛЬТУРА РЕЧИ» 
Код и направление подготовки  39.03.02 Социальная работа 
Направленность (профиль): Социальная работа с различными группами населения 
Целями изучения учебной дисциплины: освоения дисциплины «Русский язык и культура 
речи» являются:  

теоретическая и практическая подготовка бакалавров в области русского языка 
ориентирована на высокий уровень владения (в идеале элитарный) речевой культурой, что 
позволит в определенной ситуации общения при соблюдении современных языковых норм 
и этики общения обеспечить наибольший коммуникативный эффект в достижении постав-
ленных коммуникативных задач; 

 формирование коммуникативной компетенции, позволяющей эффективно общать-
ся в процессе жизнедеятельности и, в частности, логически верно, аргументировано и ясно 
владеть устной и письменной речью; 

– формирование стремления к саморазвитию, повышению своей квалификации и ма-
стерства; воспитание чувства правильной, образцовой русской речи, осознанного, творче-
ского отношения к языку и любви к русскому слову как аккумулятору национально-
культурных и общекультурных ценностей.  

Место учебной дисциплины в структуре ОП. Учебная дисциплина относится к 
обязательной части учебного плана и изучается студентами заочной формы на 1 курсе.  

Содержание дисциплины.  
Русский язык. Культура речи. История речевой культуры 
Современный литературный язык. Нормативный аспект культуры речи. 
Коммуникативный и этический аспекты речи. 
Функциональные стили 
Культура научной речи студента 
Этика и этикет в общении.  
Эффективное общение. 
Требования к уровню освоения содержания курса. В результате осво-

ения дисциплины формируется следующая компетенция: Способен осуществ-
лять деловую коммуникацию в устной и письменной формах на государствен-
ном языке Российской Федерации и иностранном(ых) языке(ах)УК-4. 
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«СОЦОЛОГИЯ» 
Код и направление подготовки  39.03.02 Социальная работа 
профиль Социальная работа с различными группами населения 

Цель  дисциплины –Основная цель изучения учебной дисциплины состоит в том, 
чтобы дать обучающимся систематизированные знания по социологии, сформировать у 
них целостные представления о социальных процессах в обществе, умения и навыки раз-
личать и учитывать их в профессиональной деятельности, сформировать готовность ис-
пользовать полученные знания в работе. 

Изучение учебной дисциплины направлено на подготовку обучающихся к  осуществ-
лению деятельности психологов, выполнению обобщенной профессиональной функции по 
выявлению новых форм работы, формированию гражданской позиции обучающегося, куль-
туры поведения в коллективе и обществе, осознанного и ответственного отношения к вы-
полнению социальных ролей и функций, своих профессиональных обязанностей, формиро-
ванию умения прогнозировать развитие социальных процессов, применять социологиче-
ский подход к анализу социальных проблем и аспектов будущей профессиональной дея-
тельности, развивать навыки конкретных социологических исследований,. 

Учебная дисциплина способствует углублению и расширению базовой профессио-
нальной подготовки студентов, а так же учитывает их образовательные потребности. 

Место дисциплины в образовательной программе. Дисциплина изучается студен-
тами на втором курсе, четвертый семестр, относится к числу дисциплин обязательной части 
программы подготовки бакалавриата. Изучение дисциплины помогает при освоении других 
предметов: истории социальной работы, философии, социальной работы в России и других.  

В структуре образовательного процесса Социология занимает особое место, так как 
эта дисциплина дает основные знания о сути общества, его структуре и сути социальных 
процессов, тенденциях современного развития общества, помогает разобраться в сложной 
современной политической ситуации, формирует мировоззрение человека и гражданина, 
освоение и культурное восприятие сложных реалий нашего мира. В образовательном про-
цессе изучение Социологии значительно влияет не только на развитие личности студента, 
но и на формирование его гражданского сознания, собственной позиции, патриотических 
чувств, способности правильно воспринимать разнообразие социальных процессов нашего 
общества 

Обща трудоемкость дисциплины: 3 з.е. (108 часов), форма контроля – зачет. 
Содержание учебной дисциплины. Социология как наука. Сущность социума и 

общества. Индивид, человек, личность. Морфология, уровни, классификация культуры. Со-
циальные отношения, взаимодействия и связи. Сущность и функции социальных институ-
тов. Процесс социализации индивида. Страты и политические классы общества. Сущность 
социальных конфликтов, пути их разрешения. Сущность и структура организаций и само-
организаций, структура коллектива. Организации и самоорганизации.  

Планируемые результаты. В результате освоения учебной дисциплины «Социоло-
гия» студенты должны овладеть универсальной  компетенцией: Способен воспринимать 
межкультурное разнообразие общества в социально-историческом, этическом и философ-
ском контекстах (УК-5). 

 

ЖИЗНЕННАЯ НАВИГАЦИЯ 
Код и направление подготовки: 39.03.02 Социальная работа с различными группа-

ми населения. 
Учебная дисциплина «Жизненная навигация» изучается обучающимися, осваива-

ющими образовательную программу «Социальная работа с различными группами населе-
ния» в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом выс-
шего образования по направлению подготовки 39.03.02 Социальная работа (уровень бака-
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лавриата), утвержденным приказом Министерства образования и науки РФ от 05.02.2018 
г. № 76 (ФГОС ВО 3++).  

Учебная дисциплина «Жизненная навигация» относится к обязательным дисципли-
нам учебного плана и изучается обучающимися очной формы обучения на 1 курсе в 1 се-
местре.  

Основная цель изучения учебной дисциплины - формирование умений и развитие 
навыков практического применения знаний о закономерностях развития личности в ходе   
профессионального становления и реализации жизненных планов, развитие способности 
сотрудничать, активности, инициативности, самостоятельности и творческих способностей. 

Учебная дисциплина «Жизненная навигация» предшествует изучению учебной дис-
циплины «Психология общения». 

Освоение дисциплины «Жизненная навигация» направлено на подготовку обучаю-
щихся к успешному прохождению учебной и производственных практик. 

Содержание дисциплины 
Мечта как активный, произвольный и осознанный процесс. Признаки мечты как обра-

за желаемого будущего. Функции мечты. Мечта, цель и успех. Критерии жизненного успе-
ха.  SMART-тест цели. Дерево целей. Ресурсы и факторы достижения цели. SWOT – анализ. 
Сильные стороны личности.  Персональная программа саморазвития и ресурсного обеспе-
чения. Личность как субъект жизнедеятельности. Субъектогенез. Стадии субъектогенеза. 
«Препятствия» и «помощники» в вере в успех. Оптимизм и пессимизм. Типичные затруд-
нения реализации жизненно важных намерений и способы их преодоления. Пути восста-
новления сил человека. Видение. Аффирмация. Выбор, принятие решения и планирование. 
Ситуация выбора. План по вехам. Технология ТОР. Согласованность реального и идеально-
го «Я». Самопознание. Жизненный путь человека. Смысл жизни. Виды понимания смысла 
жизни. Личностный рост. Воля. Развитие волевой саморегуляции личности. Основные за-
дачи волевой детерминации личностью собственной активности. Механизмы, приемы и ме-
тоды самодетерминации человеком собственной жизнедеятельности. Типичные затрудне-
ния реализации жизненно важных намерений и способы их преодоления. 

В результате освоения дисциплины обучающийся по направлению подготовки 
39.03.02 Социальная работа должен овладеть универсальной компетенцией – способен 
управлять своим временем, выстраивать и реализовывать траекторию саморазвития 
на основе принципов образования в течение всей жизни (УК-6). 

 
 

ТЕХНОЛОГИИ САМОРАЗВИТИЯ ЛИЧНОСТИ 
               

Код и направление подготовки 39.03.02 Социальная работа 
Направление (профиль): Социальная работа с различными группами населения 

 Дисциплина Технологии саморазвития личности относится к обязательным дисци-
плинам учебного плана и изучается во 2 семестре на 1 курсе обучающимися очной формы 
обучения.  

Целью преподавания дисциплины Технологии саморазвития личности является фор-
мирование у обучающихся системы теоретических знаний, практических умений и навыков 
по личностному росту с целью развития универсальной компетенции на основе развития 
способностей к самопознанию, рефлексии, самоанализу и самосовершенствованию. 

Спецификой учебной программы является её ориентированность не только на форми-
рование у обучающихся спектра базовых понятий в ходе аудиторных занятий, но и на орга-
низацию их активного включения в разнообразные виды самостоятельной учебно-
познавательной деятельности, целеполагание которых разработка индивидуализированных 
моделей собственного профессионального облика и программы личностного профессио-
нального становления. 
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Результаты освоения дисциплины Технологии саморазвития личности, сформиро-
ванная компетенция «способность управлять своим временем, выстраивать и реализовы-
вать траекторию саморазвития на основе принципов образования в течение всей жизни» 
являются базой для прохождения обучающимися учебной практики: ознакомительной, изу-
чения дисциплин: Основы управления, Информационно-коммуникативные технологии в 
профессиональной деятельности, Управление проектной деятельностью и др.  

Рабочая программа разработана в соответствии с требованиями ФГОС ВО № 76 от 
05.02.2018 и методических рекомендаций по разработке рабочих программ учебных дисци-
плин, утвержденных ректором РосНОУ. 

Содержание дисциплины 
 Общекультурное значение педагогики. Человек как предмет воспитания. Основные 
социокультурные функции и развивающийся потенциал современного образования. Обра-
зовательные системы и развитие личности. Педагогические технологии саморазвития лич-
ности. 
  В результате освоения дисциплины обучающийся по направлению подготовки 
39.03.02 Социальная работа должен овладеть следующей компетенцией: способностью 
управлять своим временем, выстраивать и реализовывать траекторию саморазвития 
на основе принципов образования в течение всей жизни (УК-6). 

 
 
 

ИНФОРМАЦИОННО-КОММУНИКАТИВНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ  
В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Рабочая программа учебной дисциплины «Информационно-коммуникативные тех-
нологии в профессиональной деятельности» является частью программы подготовки бака-
лавров по направлению 39.03.02 «Социальная работа». 
Целями преподавания дисциплины являются: 
 использование технологии сбора, размещения, хранения, накопления, преобразова-
ния и передачи данных в профессионально ориентированных информационных системах; 
 использование в профессиональной деятельности различных видов программного 
обеспечения, в т.ч. специального; 
 применение компьютерных и телекоммуникационных средств. 
Задачами дисциплины являются: 
 приобретение основных понятий автоматизированной обработки информации; 
 формирование общего состава и структуры персональных компьютеров и вычисли-
тельных систем; 
 изучение состава, функции и возможностей использования информационных и теле-
коммуникационных технологий в профессиональной деятельности; 
 изучение методов и средств сбора, обработки, хранения, передачи и накопления ин-
формации; 
 изучение базовых системных программных продуктов и пакетов прикладных про-
грамм в области профессиональной деятельности; 
 изучение основных методов и приемов обеспечения информационной безопасности. 

МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП БАКАЛАВРИАТА 
Данная учебная дисциплина изучается студентами, осваивающими образовательную 

программу бакалавров по направлению 39.03.02 «Социальная работа». Она относится к 
обязательной части. 

Перечень дисциплин, усвоение которых необходимо для изучения курса: для 
успешного усвоения курса «Информационно-коммуникативные технологии в профессио-
нальной деятельности» студент должен изучить курс: «Информатика» и «Информационные 
системы». 
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СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
Понятие информационных технологий. Средства, состав ИТ. Виды ИТ. Понятие ин-

формации и информационных технологий в социальных науках. Состав, функции и воз-
можности использования информационных технологий в профессиональной деятельности. 
Использование в профессиональной деятельности различных видов программного обеспе-
чения, в т.ч. специального. Основные понятия автоматизированной обработки информации. 
Общий состав и структура персональных компьютеров и вычислительных систем. Методы 
и средства сбора, обработки, хранения, передачи и накопления информации. Использование 
технологии сбора, размещения, хранения, накопления, преобразования и передачи данных в 
профессионально ориентированных информационных системах. Базовые системные про-
граммные продукты и пакеты прикладных программ в области профессиональной деятель-
ности. Информационная безопасность. Защита от компьютерных вирусов. Организация 
безопасности работы с компьютерной техникой. Классификация и возможности текстовых 
процессоров. Обзор современных текстовых процессоров. Возможности текстового процес-
сора MS Word. Основы работы в электронных таблицах MS Excel. Поиск, сортировка и 
фильтрация данных. Организация системы управления БД. Обобщенная технология работы 
с БД. Выбор СУБД для создания системы автоматизации. Учреждения образования и соци-
альной защиты населения как центры обработки социальной информации. 

Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесенные с планируе-
мыми результатами освоения оп 

В процессе изучения учебной дисциплины студенты должны овладеть   
обще-профессиональной компетенцией (ОПК-1): 

- способен применять современные информационно-коммуникационные технологии 
в профессиональной деятельности в сфере социальной работы 

 
 

 
 

ТЕОРИЯ СОЦИАЛЬНОЙ РАБОТЫ 
 Код и направление подготовки – 39.03.02 – Социальная работа 
Направленность (профиль) Социальная работа с различными группами населения 
Учебная дисциплина «Теория социальной работы» разработана в соответствии с 

ФГОС высшего профессионального образования и относится к части, формируемой участ-
никами образовательных отношений учебного плана подготовки по направлению 39.03.02 
«Социальная работа» (бакалавриат), которая направлена на формирование базовых пред-
ставлений о теории социальной работы. 

Курс посвящен теории и методам социальной работы, разработанным отечествен-
ными и зарубежными учеными. Проанализированы проблемы научных подходов к теории 
социальной работы, ее соотношения со смежными областями познания, методологии и ме-
тодов социальных исследований. 

Целью учебного курса является формирование системных знаний о теории и мето-
дологии социальной работы как науки и практики, как области познания и практической 
деятельности, направленной на удовлетворение потребностей человека и обеспечение со-
циальных изменений в обществе. 

Задачи курса: 

- сформировать у студентов представления о теоретических основах социаль-
ной работы, основных проблемах, связанных с развитием социальной работы как научной 
дисциплины, так и практической деятельности, научных моделях и теориях социальной ра-
боты; 

- расширить тезаурус студентов за счет освоения основных понятий, при по-
мощи которых описываются организация работы в социальной сфере, деятельность в рам-
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ках социальной политики, внедрение моделей и использование методов социальной работы 
в различных сферах жизнедеятельности; 

- развить умение ориентироваться в смежных областях научного знания для 
привлечения их достижений к изучению и решению социальных проблем, диагностики си-
туации отдельных клиентов и групп, нуждающихся в повышении эффективности и каче-
ства социальной работы. 

Содержание дисциплины: Теория социальной работы как отрасль научного знания. 
Становление теории социальной работы. Философские основания социальной работы. Вза-
имосвязь социологии и социальной работы. Психолого-ориентированные теоретические 
модели в социальной работе. Взаимосвязь теории социальной работы с другими науками. 
Социальная работа в системе научного знания. Объект и предмет теории социальной рабо-
ты: современные подходы к их определению. Понятийно-категориальный аппарат теории 
социальной работы. Принципы, закономерности, функции и методы теории социальной ра-
боты. Современные теории и модели социальной работы. Социальная работа как вид про-
фессиональной деятельности. Социальное пространство практики социальной работы. Со-
циальная политика как фактор развития социальной работы. Теоретические подходы к лич-
ности клиента. Социальная работа в разных сферах жизнедеятельности. Методологические 
аспекты становления профессии «Социальная работа». Основные методы практической со-
циальной работы. Профессиональная «концепция» социального работника. Социальное 
взаимодействие социального работника и клиента. Профессиональное воспитание и обра-
зование как процесс формирования компетенций специалиста. Профессиограмма социаль-
ного работника. Профессиональные риски в социальной работе и их профилактика. Модер-
низация и доктринальные детерминанты развития социальной работы в России. Проблем-
ное поле социальной работы. Социальная работа как инструмент сохранения и развития че-
ловеческого капитала. Динамика научного знания в социальной работе в контексте процес-
сов глобализации. Перспективные направления развития социальной работы в России. За-
рубежный опыт социальной работы. Проблемы понимания и развития социальной работы в 
России за рубежом. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен овладеть дополнительной 
профессиональной компетенцией – способностью к определению объема, видов и форм 
социального обслуживания и мер социальной поддержки, в которых нуждается граж-
данин для преодоления трудной жизненной ситуации и предупреждения ее возникно-
вения (ДПК-2). 

 
 

«ИСТОРИЯ СОЦИАЛЬНОЙ РАБОТЫ»  
Код и направление подготовки – 39.03.02 – Социальная работа 
Направленность (профиль) Социальная работа с различными группами населения 
Учебная дисциплина ««История социальной работы» разработана в соответствии с 

ФГОС высшего профессионального образования и относится к обязательной части учебно-
го плана подготовки по направлению 39.03.02 «Социальная работа» (бакалавриат) 

Целью курса является формирование системных знаний у студентов о пути разви-
тия основных исторических форм, моделей, институтов помощи и поддержки в России и за 
рубежом на протяжении более чем двух тысячелетней истории и обучение навыкам исполь-
зования этого опыта. 

Задачи курса: 
 На основе сравнительно-исторического метода дать представление студентам о 

своеобразии развития отечественной и зарубежной практики социальной помощи и защи-
ты, ее государственных, общественных и частных форм и институтов. 

 Сформировать целостное, критическое и ценностное отношение к исторической 
практике поддержки и защиты наиболее уязвимых слоев населения. 
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 Научить студентов на основе исторического анализа оценивать современные тен-
денции развития практики социальной работы и уметь использовать богатый положитель-
ный опыт с учетом национальных и культурных традиций своего народа и народов других 
стран. 

Дисциплина направлена на формирование компетенций выпускника: 
Способен описывать социальные явления и процессы на основе анализа и обобщения про-
фессиональной информации, научных теорий, концепций и актуальных подходов - ОПК-2 

  
 

ПРАВОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ СОЦИАЛЬНОЙ РАБОТЫ 
 Код и направление подготовки – 39.03.02 – Социальная работа 
Направленность (профиль) Социальная работа с различными группами населения 
Учебная дисциплина «Правовое обеспечение социальной работы» разработана в со-

ответствии с ФГОС высшего профессионального образования и относится к части, форми-
руемой участниками образовательных отношений учебного плана подготовки по направле-
нию 39.03.02 «Социальная работа» (бакалавриат) 

Правовое обеспечение социальной работы является одной из наиболее значимых 
дисциплин, представляющих регулирование общественных отношений, связанных с оказа-
нием государственной помощи различным категориям граждан, главным образом, нетрудо-
способным, детям, престарелым, инвалидам. Особенное значение имеет данная дисциплина 
в условиях функционирования рыночной экономики. 

Целью освоения учебной дисциплины является: 
 получение выпускниками знаний и умений в объеме, достаточном 

для первичной правовой оценки встречающихся в их работе ситуаций. 
Задачи дисциплины: 
- ознакомление студентов с основными нормативными актами, которыми регу-

лируются отношения в сфере социальной защиты граждан;  
- формирование у студентов умения анализировать нормативные акты, соотно-

сить нормы из различных правовых источников;  
- усвоение основных категорий, понятий и терминов, применяемых в курсе 

«Правовое обеспечение социальной работы», изучение основных нормативных актов, регу-
лирующих правоотношения в сфере социального обеспечения; 

- обучение навыкам правового анализа положений нормативных актов по кур-
су; 

- владение основами методологического и методического обеспечения норма-
тивной деятельности в области регулирования правоотношений в сфере социального обес-
печения; 

- формирование у студентов определенных умений самостоятельного решения 
практических ситуаций в сфере социального обеспечения. 

Содержание дисциплины: Правовое обеспечение социальной работы как понятие в 
теории и практике. Система правоотношений в социальной работе. Методы и источники 
правового обеспечения социальной работы. Формирование законодательства в социальной 
работе. Объекты социальной работы и их правовой статус. Понятие социальных услуг и их 
правовое регулирование. Правовые основы организации предоставления социальных услуг. 
Социальное сопровождение в сфере социальной защиты и социального обеспечения. Пра-
вовое регулирование профилактической деятельности социальных работников. Правовые 
основы создания и деятельности социальных учреждений и других социально ориентиро-
ванных организаций. Правоприменение и его особенности в социальной сфере: как форма 
реализации права. Порядок работы с документами в процессе правоприменения. Правовые 
гарантии: понятие н роль правовой культуры. Правовые механизмы защиты социальных 
прав человека. 
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В результате освоения дисциплины обучающийся должен овладеть дополнительной 
профессиональной компетенцией – способностью к выявлению граждан, оказавшихся в 
трудной жизненной ситуации (ДПК-1). 

 
  

ПРАВО В НЕКОММЕРЧЕСКОМ СЕКТОРЕ  
(ЕВРОПЕЙСКИЙ КОНТЕКСТ) 

Код и направление подготовки – 39.03.02 – Социальная работа 
Направленность (профиль) Социальная работа с различными группами населения 
Дисциплина относится к части, формируемой участниками образовательных отноше-

ний учебного плана подготовки по направлению 39.03.02 «Социальная работа» (бакалаври-
ат) Б1.В.05и изучается на 3 курсе. 

Цель освоения дисциплины – изучение правовых норм, закрепленных в нормативных 
актах, определяющих правовое положение некоммерческих организаций. 

Содержание дисциплины Правовая и экономическая природа некоммерческих орга-
низаций. Сущность и организационно-экономические основы функционирования неком-
мерческих организаций. Роль и место некоммерческих организаций в общественных сферах 
жизнедеятельности общества. Государственная поддержка некоммерческих организаций. 
Контроль за деятельностью некоммерческих организаций. Тенденции развития законода-
тельства о некоммерческих организациях Некоммерческие организации в системе юриди-
ческих лиц. Понятие и признаки некоммерческих организаций. Признаки некоммерческих 
организаций как юридических лиц Учредительные документы некоммерческих организа-
ций. Учредители, участники и члены некоммерческой организации: соотношение понятий 
Реорганизация некоммерческих организаций: понятие, признаки и формы Ликвидация не-
коммерческих организаций Банкротство некоммерческих организаций 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен овладеть дополнительной 
профессиональной компетенцией Способен выявлять граждан, оказавшихся в трудной 
жизненной ситуации ДПК-1 
 

«СОВРЕМЕННЫЕ ТЕОРИИ СОЦИАЛЬНОГО БЛАГОПОЛУЧИЯ»  
Код и направление подготовки – 39.03.02 – Социальная работа 
Направленность (профиль) Социальная работа с различными группами населения 
Цель – способствовать овладению студентами теоретико-методологической базой 

исследования и оценки социальной реальности в контексте проблем, составляющих содер-
жание социальной работы современных теорий социального благополучия для эффектив-
ного решения задач практики социальной работы. 

Задачи: 
 способствовать формированию социального мышления у студентов; 
 дать студентам базовые знания по методологии социального благополучия для даль-

нейшего изучения социальной работы как научной теории, общественного феномена, соци-
альной деятельности; 

 подготовить студентов к дальнейшему изучению междисциплинарных основ соци-
альной работы; 

 дать студентам знания о различных социальных проблемах, возникающих у клиента 
социальной работы, и способах их решения в социальной работе; 

 способствовать применению студентами на практике результатов научных исследо-
ваний теорий социального благополучия; 

 способствовать осознанию студентами важности решения социальных проблем на 
микро- и макроуровнях в сфере социальной работы; 

 подготовить студентов к исследованию практики социальной работы; 
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 развивать способности студентов к критической оценке собственных знаний, уров-
ню освоения методов исследования и технологиям практики социальной работы; 

 формировать умения анализировать опыт социальной работы и ее традиций форми-
рование ценностного отношения к историческому опыту становления социальной работы. 

Требования к уровню освоения содержания дисциплины 
В результате освоения дисциплины студент должен 
знать: 

 основные теории социального благополучия, качества жизни и социального здоро-
вья; 

 теоретико-методологические основы анализа понятия «социальное благополучие»; 
 критерии и показатели социального благополучия. 

уметь: 
 использовать социокультурный потенциал национально-государственного управле-

ния, социально ориентированного бизнеса и гражданского общества для решения задач 
обеспечения благополучия населения и социальной защиты человека; 

 использовать основные критерии социального благополучия 
 анализировать теоретическую литературу и нормативно-правовые акты; 
 аргументировано защищать собственную позицию; 
 анализировать основные тенденции социального развития современного российско-

го общества. 
владеть: 

 навыками сравнительного анализа общественного и специфического в развитии со-
циальной работы на разных этапах в России и за рубежом; 

 навыками проведения исследований по выявлению социального благополучия у раз-
ных категорий населения; 

 общефилософскими методами анализа научной литературы; 
историческими, сравнительными методами анализа социальных явлений и процессов. 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетен-
ций: 
Способен описывать социальные явления и процессы на основе анализа и обобщения про-
фессиональной информации, научных теорий, концепций и актуальных подходов - ОПК-2 

 
 

«ВВЕДЕНИЕ В ПРОФЕССИЮ «СОЦИАЛЬНАЯ РАБОТА» 
 Код и направление подготовки – 39.03.02 – Социальная работа 
Направленность (профиль) Социальная работа с различными группами населения 
Дисциплина «Введение в профессию «Социальная работа» относится к части, фор-

мируемой участниками образовательных отношений учебного плана подготовки по 
направлению 39.03.02 «Социальная работа» (бакалавриат) и изучается на 1 курсе. 

Основная цель изучения учебной дисциплины состоит в том, чтобы сформировать у 
студентов системные представления о социальной работе, о закономерностях ее развития, 
целях и задачах социальной работы в России и за рубежом; дать представление студентам о 
социальной работе как практической деятельности, профессии и науке; сформировать це-
лостное отношение к ценностям поддержки и защиты наиболее уязвимых слоев населения, 
выработанных в мировом цивилизованном пространстве; дать представление о целях и за-
дачах социальной работы, о ее месте в современном обществе. 

Содержание дисциплины: Становление социальной работы как общественного фе-
номена и вида социальной деятельности. Социальная работа как наука и учебная дисци-
плина. Становление теории социальной работы. Государственно-правовые основы соци-
альной работы. Технологии социальной работы. Подготовка специалистов по социальной 
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работе. Профессиональные и духовно-нравственные качества социального работника. Эф-
фективность управления в социальной сфере: концептуальные и прикладные подходы. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен овладеть дополнительной 
профессиональной компетенцией - способностью к выявлению граждан, оказавшихся в 
трудной жизненной ситуации (ДПК-1) 
 

 
 

«ТЕХНОЛОГИИ СОЦИАЛЬНОЙ РАБОТЫ»  
Код и направление подготовки: 39.03.02 Социальная работа с различными группа-

ми населения  
Учебная дисциплина «Технология социальной работы» разработана в соответствии с 

ФГОС высшего профессионального образования и относится к части, формируемой участ-
никами образовательных отношений учебного плана подготовки по направлению 39.03.02 
«Социальная работа» (бакалавриат). 

Курс «Технология социальной работы» посвящен изучению технологии социальной 
работы с различными группами населения и в различных сферах жизнедеятельности. В 
курсе раскрываются понятия технологии социальной работы как целостного помогающего 
процесса, технологии индивидуальной социальной работы, технологии групповой социаль-
ной работы, технологии социальной работы в микросоциальной среде, социальное функци-
онирование и т.п. Курс содержит основные сведения о технологиях социальной работы по 
преодолению девиантности и правонарушений, конфликтов, технологиях социального мо-
делирования и проектирования, социальной диагностики, социальной адаптации, социаль-
ной реабилитации, социальной экспертизы и т.п. 

Целью учебного курса является формирование у студентов системного представле-
ния о технологии социальной работы, ее теоретических основах, проблематике, специфике 
работы с различными социальными группами и в различных сферах жизнедеятельности, а 
также развитие у студентов навыков выбора оптимальных средств социальной помощи, за-
щиты, поддержки различных социальных групп в различных сферах жизнедеятельности. 

Задачи курса: 
- изучить особенности технологии социальной работы как особого вида социаль-

ных технологий; 
- овладеть основными методами социальной работы с отдельными лицами и 

группами населения в различных сферах жизнедеятельности; 
- овладеть методикой непосредственно контактной социальной работы, проведе-

ния консультационных и профилактических мероприятий с объектами социальной рабо-
ты; 

- овладеть основными профессиональными технологиями деятельности в органах и 
учреждениях социальной сферы. 

Содержание дисциплины: Технология СР как отрасль научного знания. Предмет и 
задачи курса. Технологический подход в СР. Социальные проблемы-специфика, уровни. 
Социальная диагностика. Социальная адаптация.  Социальный контроль. Социальная кор-
рекция и терапия. Социальная профилактика. Социальная реабилитация. Социальное по-
средничество. Социальное консультирование. Социальная защита населения. Социальное 
обеспечение. Социальное страхование. Социальное обслуживание. Социальная опека и по-
печительство. Социальная экспертиза. Технологии СР в сфере материального производства. 
Содержание технологий социальной работы в городской и сельской местности, в промежу-
точных формах поселения. Технологии социальной работы в системе здравоохранения. 
Технологии социальной работы в сфере образования. Технологии социальной работы в 
сфере науки. Технологии социальной работы в силовых структурах общества. Технологии 
социальной работы в системе пенитенциарных учреждений. Технологии социальной рабо-
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ты с мигрантами и вынужденными переселенцами. Технологии СР с детьми и подростками. 
Технологии социальной работы с молодежью. Технологии социальной работы с пожилыми 
людьми. Технологии социальной работы с инвалидами. Технологии социальной работы с 
разными категориями семей. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен овладеть дополнительной 
профессиональной компетенцией – способностью к определению объема, видов и форм 
социального обслуживания и мер социальной поддержки, в которых нуждается граж-
данин для преодоления трудной жизненной ситуации и предупреждения ее возникно-
вения (ДПК-2). 

 
 

 
«МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ ВСОЦИАЛЬНОЙ РАБОТЕ» 

 Код и направление подготовки – 39.03.02 – Социальная работа 
Направленность (профиль) Социальная работа с различными группами населения 
Дисциплина «Методы исследования в социальной работе» входит в обязательную 

часть дисциплин по направлению подготовки «социальная работа» (бакалавриат) 
«Методы исследования в социальной работе» предшествует предметам «Правовое 

обеспечение социальной работы», «Экономические основы социальной работы», «Управ-
ление в социальной работе», «Деонтология социальной работы». 

Цель курса: дать студенту целостное теоретическое представление об основных ме-
тодах сбора информации, используемых в социальной работе и научить студентов самосто-
ятельно применять существующие методы в практике социальной работы. 

Задачи курса: 
 дать студенту углубленное представление о существующих в общественных науках 

видах исследований; 
 ознакомить студентов с особенностями научно-исследовательского процесса в соци-

альной работе с различными группами населения; 
 дать студенту необходимый набор знаний в области исследовательской методоло-

гии, необходимый для выделения и описания проблемы; 
 научить качественно осуществлять обзор научной литературы для предварительного 

изучения проблемы; 
 ориентировать студента на проведение исследования в процессе практики, путем 

выдвижения и осознания им своих собственных гипотез и концепций, а также осознания 
возможности их проверки своими силами или вместе с однокурсниками; 

 научить четко формулировать цели и задачи исследования, а также четко и грамотно 
выдвигать гипотезы, правильно вести записи или осуществлять кодификацию, составлять 
выборку, анализировать полученные данные, интерпретировать результаты проведенного 
исследования с целью их эффективного практического применения; 

 ознакомить с различными вариантами организации исследования; 
 ознакомить с требованиями, предъявляемыми к оформлению научно-

исследовательских работ и отчетов; 
 подготовить к выполнению и правильному оформлению выпускной квалификацион-

ной работы (дипломной работы). 
В соответствии с целями и задачами курса его реализация возможна только на осно-

ве уже полученных базовых знаний по теории, истории, этики социальной работы, социо-
логии, психологии, педагогики и использовании их основных методов и техники в практи-
ческом освоении профессиональной деятельности соционома. 

Содержание дисциплины: Социальная работа как феномен научного знания. Спе-
цифика исследования в социальной работе. Классификация исследований в социальной 
работе. Структура и основные приемы разработки программы исследования. Обоснование 
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проблемы исследования. Структурные элементы научного исследования. Этические аспек-
ты организации и проведения исследования в социальной работе. Характеристика каче-
ственных и количественных методов исследования в СР. Анкетирование в социальной ра-
боте. Интервьюирование в социальной работе. Проведение наблюдения в социальной рабо-
те. Применение метода анализа документов в социальной работе. Тестирование в социаль-
ной работе. Основные способы обработки и анализа информации. 

В результате освоения дисциплины обучающийся по бакалаврской программе дол-
жен овладеть общепрофессиональными компетенциями:  

- способностью к постановке и обоснованию цели в процессе реализации професси-
ональной деятельности и выбору путей ее достижения (ОПК-2); 

- способностью использовать в профессиональной деятельности основные законы 
естественнонаучных дисциплин, в том числе медицины, применять методы математическо-
го анализа и моделирования, теоретического и экспериментального исследования (ОПК-3). 

   
УПРАВЛЕНИЕ В СОЦИАЛЬНОЙ РАБОТЕ В РОССИИ И ЗА РУБЕЖОМ  
Код и направление подготовки – 39.03.02 – Социальная работа 
Направленность (профиль) Социальная работа с различными группами населения 
Цели и задачи учебной дисциплины 
Общей целью преподавания учебной дисциплины является получение выпускника-

ми знаний и умений по управлению социальной работы в объеме, достаточном для практи-
ческой деятельности в управленческих структурах органов социальной работы. 

Основными задачами учебной дисциплины являются: 
 формирование у студентов целостного представления об управлении в системе со-

циальной работы; 
 изучение теоретических основ управления в социальной работе; 
 изучение практики управления в системе социальной работы; 
 освоение технологий управления в современной системе социальной работы. 

Дисциплина «Управление в социальной работе» относится к базовой части профес-
сионального цикла и является общепрофессиональной дисциплиной. Дисциплина «Управ-
ление в социальной работе» неразрывно связана с дисциплинами «Психология социальной 
работы», «Теория социальной работы», «Технологии социальной работы», «Правовое обес-
печение социальной работы», «Экономические основы социальной работы». 

Для успешного формирования компетенций в области управления в социальной ра-
боте студент должен владеть знаниями, умениями и навыками в области социологии, пра-
воведения, психологии, теории и технологии социальной работы. 

Способен обеспечивать высокий уровень социальной культуры технологий со-
циальной защиты слабых слоев населения, медико-социальной поддержки, благопо-
лучия граждан ДПК-5 

 
 

«СОЦИАЛЬНАЯ КВАЛИМЕТРИЯ, ОЦЕНКА КАЧЕСТВА И 
СТАНДАРТИЗАЦИЯ СОЦИАЛЬНЫХ УСЛУГ» 

 Код и направление подготовки – 39.03.02 – Социальная работа 
Направленность (профиль) Социальная работа с различными группами населения 

Цели и задачи дисциплины 
Содержание дисциплины охватывает круг вопросов, связанных с обоснованием, из-

мерением, оценкой индикаторов качества социальной работы, а также стандартизация со-
циальных услуг. 
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Изучение проблем квалиметрии и оценки качества и стандартизация социальных 
услуг позволит бакалаврам социальной работы освоить теоретические и прикладные знания 
по проблемам количественных и качественных характеристик деятельности социальных 
работников и социальных служб, и на основе полученных знаний и навыков разрабатывать 
социальные проекты совершенствования социальной работы.    

Цель курса: 
 формирование систематизированных знаний в области социальной квалиметрии как 

отрасли новой науки, связанной с проблемами измерения и количественной оценки каче-
ства любого вида человеческой деятельности. 

Задачи курса: 
 усвоение основных категорий и понятий квалиметрии, её целей, принципов, этапов, 

методов и приемов психолого-педагогической квалиметрии; 
 формирование умений и навыков проведения квалиметрической процедуры; 
 осознание и усвоение профессиональной позиции социального работника в ситуации 

квалиметрии в ситуации оказания социальных услуг населению; 
 формирование навыков в выборе методов и средств измерения и оценки качества 

любых видов деятельности, различающихся предметной областью; 
Место дисциплины  в структуре ОП: 

«Социальная квалиметрия, оценка качества и стандартизация социальных услуг» входит в 
обязательную часть.Требования к входным знаниям, умениям и компетенциям студента:   

 иметь базовый уровень знаний по теории социальной работы; 
 уметь самостоятельно работать с документами, материалами социальной статистики, 

владеть методами исследований в социальной сфере 
 иметь сформированные компетенции в самостоятельном поиске дополнительных 

материалов по курсу  «Социальная квалиметрия, оценка качества и стандартизация соци-
альных услуг».  

Курсу «Социальная квалиметрия, оценка качества и стандартизация социальных 
услуг» предшествуют предметы «Теория социальной работы», «Технологии социальной 
работы», «Экономические основы социальной работы», «Правовое обеспечение социальной 
работы», «Основы социального образования». Сам предмет предшествует другим дисци-
плинам: «Современные теории социального благополучия», «Конфликтология в социаль-
ной работе» и др. В соответствии с примерным рабочим учебным планом данный предмет 
изучается в восьмом семестре перед окончанием профессионального обучения, т.к. по со-
держанию он входит в завершающий блок подготовки. 

Дисциплина направлена на формирование компетенций выпускника  
Способен к использованию, контролю и оценке методов и приемов осуществления профес-
сиональной деятельности в сфере социальной работы- ОПК-4 

 
«ОСНОВЫ СОЦИАЛЬНОЙ МЕДИЦИНЫ» 

Код и направление подготовки – 39.03.02 – Социальная работа 
Направленность (профиль) Социальная работа с различными группами населения 
Цели и задачи дисциплины 
Цель – обучение будущего специалиста знаниям факторов, влияющих на сохране-

ние и укрепление здоровья населения, на формирование  благоприятной окружающей соци-
альной среды                                                 

  Задачи: 
 способствовать формированию социального мышления у студентов; 
 изучение студентами состояния здоровья и естественного движения населения (забо-

леваемости, смертности, рождаемости и т.д.) в РФ; 
  исследование состояния здравоохранения в стране;                                           
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  овладение некоторыми технологиями, направленными на предупреждение и лечение 
заболеваний;                                      

 определение роли социальных работников в оказании медико-социальной помощи 
населения 

 дать студентам знания о различных социально-медицинских проблемах, возникающих 
у клиента социальной работы, и способах их решения в социальной работе; 

 способствовать применению студентами на практике результатов научных исследова-
ний; 

 способствовать осознанию студентами важности решения социальных проблем на 
микро- и макроуровнях в сфере социальной работы; 

 подготовить студентов к исследованию практики социальной работы; 
 развивать способности студентов к критической оценке собственных знаний, уровню 

освоения методов исследования и технологиям практики социальной работы; 
 формировать умения анализировать опыт социальной работы и ее традиций формиро-

вание ценностного отношения к историческому опыту становления социальной работы. 
Место дисциплины  в структуре ОП:  

 «Основы социальной медицины» входит в базовую часть  дисциплин по направлению 
образования «социальная работа» (бакалавриат) и изучается  одновременно с дисциплина-
ми «Психология социальной работы», «Тенденции межэтнических отношений», «Совре-
менные теории социального благополучия». 

Требования к уровню освоения содержания дисциплины 
Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетен-

ций: 
Способен обеспечивать высокий уровень социальной культуры технологий социаль-

ной защиты слабых слоев населения, медико-социальной поддержки, благополучия граж-
дан ДПК-5 

 
 

«ЭТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ СОЦИАЛЬНОЙ РАБОТЫ»  
Код и направление подготовки – 39.03.02 – Социальная работа 
Направленность (профиль) Социальная работа с различными группами населения 

 «Дисциплина «Этические основы социальной работы» относится к Части, формиру-
емая участниками образовательных отношений по направлению подготовки «социальная 
работа».  

Содержание дисциплины охватывает круг вопросов, связанных с  этикой професси-
ональной работы. 

Целью курса является раскрытие сущности и обоснование необходимости  этико-
аксиологического подхода в осмыслении и организации профессиональной научной и прак-
тической деятельности, формирование у студентов целостного, системного представления  
об этико-аксиологических основаниях деятельности в социальной работе, основ этико-
аксиологического мышления бакалавра социальной работы.   

Задачи курса: 
 изучение места  и роли, сущности и типологии профессионально-значимых ценно-

стей в социальной работе; 
 анализ основных этапов становления и развития ценностных оснований социальной 

работы в России и за рубежом; 
 изучение особенностей этико-ценностного регулирования деятельности и отноше-

ний в системе социальной работы, этического кодекса социальной работы; 
 изучение деонтологических вопросов социальной работы; 
 изучение проблем кодификации профессионально-этических систем и освоение ме-

тодики разработки профессионально-этического кодекса; 
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 анализ и обоснование профессионально- этических требований к профессиограмме 
бакалавра социальной работы, содействие формированию профессионально-значимых черт 
его личности; 

 изучение основ этикета в социальной работе. 
Место дисциплины  в структуре ОП:  
Дисциплина входит в Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

по направлению подготовки «социальная работа» (бакалавриат) 
Дисциплина направлена на формирование: 

Способен обеспечивать высокий уровень социальной культуры технологий социаль-
ной защиты слабых слоев населения, медико-социальной поддержки, благополучия граж-
дан ДПК-5. 

 
       СОЦИАЛЬНАЯ ПЕДАГОГИКА 

Код и направление подготовки 39.03.02 Социальная работа 
Направленность (профиль): Социальная работа с различными группами населения 
 Учебная дисциплина Социальная педагогика относится к части учебного плана, 

формируемой участниками образовательных отношений и изучается в 5 семестре на 3 кур-
се, параллельно с социальной квалиметрией, оценкой качества и стандартизации социаль-
ных услуг, технологией социальной работы, геронтологией. 

Результаты освоения дисциплины Социальная педагогика, сформированная общепро-
фессиональная компетенция «способность осуществлять посредническую, социально-
профилактическую, консультационную и социально-психологическую деятельность по 
проблемам социализации и реабилитации» являются базой для прохождения обучающими-
ся производственной практики: технологической, изучения дисциплин: этические основы 
социальной работы, управление в социальной работе в России и за рубежом, социальная 
работа и современные проблемы миграции в России и за рубежом, социальная работа с ми-
грантами и др. 

Рабочая программа разработана в соответствии с требованиями ФГОС ВО № 76 от 
05.02.2018 и методических рекомендаций по разработке рабочих программ учебных дисци-
плин, утвержденных ректором РосНОУ. 

Содержание дисциплины 
Раздел 1. Социальная педагогика как наука: Культурно-исторические предпосылки 

возникновения социальной педагогики в России. Социальная педагогика как наука и сфера 
практической деятельности. Категории и принципы социальной педагогики. Социализация 
и ее факторы. Социальное воспитание. Социально-педагогическая виктимология. 

Раздел 2. Методы и технологии социально-педагогической деятельности: Социаль-
но-педагогическая деятельность, методика и технологии. Социально-педагогическая работа 
с семьей. Социальная защита детства как общечеловеческая проблема. Девиантное поведе-
ние как социальная проблема. Социальная забота о детях с особыми образовательными по-
требностями. Организация социально-педагогической работы. 

 В результате освоения дисциплины обучающиеся по направлению подготовки 
39.03.02 Социальная работа должны овладеть следующей компетенцией: способностью 
осуществлять посредническую, социально-профилактическую, консультационную и 
социально-психологическую деятельность по проблемам социализации и реабилита-
ции (ДПК-6). 

 

 
«ОСНОВЫ СОЦИАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ» 

Код и направление подготовки – 39.03.02 – Социальная работа 
Направленность (профиль) Социальная работа с различными группами населения 
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Цель дисциплины «Основы социального образования » -формирование представле-
ний у студентов об основах организации и осуществлении социальной работы в системе 
образования. 

Задачи: 
 формирование представлений о социальной работе в системе гуманитарных знаний; 
 ознакомление студентов со спецификой и характером социальной работы в образо-

вательном учреждении; 
 обучение студентов технологиям социальной работы для использования их в образо-

вательном учреждении 
 охарактеризовать социально-педагогическую работу с различными группами детей и 

подростков по месту жительства; 
 рассмотреть социальную и педагогическую работу с детьми и подростками, остав-

шимися без попечения родителей; 
 рассмотреть проблемы единства и взаимодействия образовательного учреждения, 

семьи и социальной среды. 
Содержание дисциплины Концептуальные основы непрерывного социального об-

разования Задачи социального образования. Объект и субъект социально-образовательной 
деятельности. Ценность системы социального образования: сущность, показатели. 

Функции социального образования. Содержание и организация учебного процесса в 
ВУЗе. Особенности социальной работы в различных сферах жизни общества Социальная 
работа в образовательном учреждении: цели, задачи, функции. Основы социальной и соци-
ально-педагогической работы в социуме. Технологии социальной работы и их использова-
ние в образовательном учреждении. Роль образовательного учреждения в проведении соци-
ально-педагогической деятельности по месту жительства 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих ком-
петенций: 
Способен осуществлять посредническую, социально-профилактическую, консультацион-
ную и социально-психологическую деятельность по проблемам социализации и реабилита-
ции ДПК-6. 

 
 

«ДЕОНТОЛОГИЯ СОЦИАЛЬНОЙ РАБОТЫ» 
Код и направление подготовки – 39.03.02 – Социальная работа 
Направленность (профиль) Социальная работа с различными группами населения 
Курс «Деонтология социальной работы» относится к Б1.В.ДВ.02.02. Общая трудо-

емкость дисциплины – 2 зачетные единицы. Форма итогового контроля – зачет.  
Цель дисциплины:  изучение деонтологических вопросов социальной работы.  
Достижение данной цели требует решения следующих задач:  

 изучение теоретических основ деонтологии как учения о долге и должном поведе-
нии;  

 изучение комплекса профессиональных,  правовых и морально-этических правил,  
составляющих понятие профессионального долга социального работника;  

 изучение деонтологических подходов к разрешению конфликтов;  
 формирование целостного представления о совокупности этических норм професси-

онального поведения;  
 формирование у студентов понятия об аксиологической, деонтологической,  этиче-

ской составляющей социальной работы со случаем, семьёй, групповой социальной работы;  
 формирование понятия о личной ответственности социального работника перед об-

ществом и государством,  перед социальной работой и социальным институтом,  перед кли-
ентами социальной службы и его окружением, перед самим собой;  
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Освоение дисциплины должно опираться на знания,  умения и компетенции, приоб-
ретенные в процессе изучения курсов: «Теория социальной работы»; «Этические основы 
социальной работы».  

В итоге изучения дисциплины студент должен 
знать:  

 основные понятия и категории деонтологии социальной работы;   
 основные принципы,  моральные нормы и заповеди профессии социального работ-

ника;  
 смысл и содержание понятия профессионального долга социального работника пе-

ред обществом и государством,  перед профессией и профессиональной группой, перед 
клиентом и его  близкими;  

уметь:  
 осуществлять профессиональную деятельность на основе профессиональных ценно-

стей и моральных норм,  этических принципов социальной работы,  исходя из ценности че-
ловека,  его жизни как основополагающего принципа социальной работы;  

владеть:     
 навыками морального регулирования взаимоотношений с индивидом и группой;  

способностью осуществлять моральный выбор и решать этические дилеммы;   
 способностью к самостоятельной рефлексии и принятию ответственности за себя и 

других.  
Изучение курса направлено на формирование следующих общекультурных и про-
фессиональных компетенций:  
Способен обеспечивать высокий уровень социальной культуры технологий социальной 
защиты слабых слоев населения, медико-социальной поддержки, благополучия граждан 
ДПК-5 

 
 

 «МОДЕЛИРОВАНИЕ И ПРОЕКТИРОВАНИЕ 
В СОЦИАЛЬНОЙ РАБОТЕ» 

Код и направление подготовки – 39.03.02 – Социальная работа 
Направленность (профиль) Социальная работа с различными группами населения 
Настоящий курс «Моделирование и проектирование в социальной работе» позволяет 

студентам в процессе обучения ознакомиться и усвоить основные его содержательные раз-
делы. 

Цель курса:  
Дать студентам определенные теоретические знания и практические навыки исполь-

зования научных данных в будущей практической работе, в том числе и в организациях со-
циального профиля. Эти знания помогут студенту ориентироваться при принятии управ-
ленческих решений, при исследованиях путем выдвижения собственных гипотез и провер-
ки их своими силами. 

Задачи курса: 
 изучить основные  теоретические проблемы курса «Моделирование и проектирова-

ние в социальной работе»; 
 понимать социальное прогнозирование, проектирование и моделирование как метод 

научного познания: объект, предмет, его виды; 
 изучить алгоритм работы над социальным проектом; 
 дать студентам  наиболее эффективные методы коллективной работы над проектом. 

Требования к входным знаниям, умениям и компетенциям студента:   
 иметь базовый уровень знаний по теории социальной работы, конфликтологии соци-

альной работы, истории социальной работы; 
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 уметь самостоятельно работать с информационными  источниками, русской литера-
турой –этой воспитательницей человека с богатым строем мыслей и чувств, изменяющей и 
лепящей человеческий  характер, прививающей хороший вкус, развивающей ответствен-
ность за приятое решение и начатое дело, а также  историческими текстами, сулящими 
много неожиданностей , дающими пищу для размышлений; 

 иметь сформированные компетенции в самостоятельном поиске дополнительных 
материалов по курсу «Моделирование и проектирование в социальной работе». 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компе-
тенций: 

Способен определять объем, виды и формы социального обслуживания и мер соци-
альной поддержки, в которых нуждается гражданин для преодоления трудной жизненной 
ситуации и предупреждения ее возникновения ДПК-2 

Требования к уровню освоения содержания дисциплины 
По окончании курса студенты должны 
знать: 

 функции и принципы прогнозирования в социальной работе, технологические этапы 
и методы; 

 сущность и технологию проектирования в социальной работе, нормативную базу, 
информационное обеспечение проектирования деятельности организаций, учреждений и 
служб в области социальной работы; 

 технологические проблемы моделирования в социальной работе, виды, методы, пути 
и средства апробации; 

уметь: 
 применять на практике методологические принципы социального прогнозирования, 

проектирования и моделирования в социальной работе; 
 учитывать национальные, этнические и демографические аспекты при проведении 

социального прогнозирования и проектирования; 
 оценивать материал и выражать свою позицию по данному курсу; 

владеть навыками: 
 практического применения методов, механизма, технологии и методики прогнозиро-

вания, проектирования и моделирования социальных процессов; 
 применения методик исследований, принятых в прогнозировании, проектировании и 

моделировании в социальной работе; 
 самостоятельного использования алгоритма работы над социальным проектом; 

 
 

«СОЦИАЛЬНАЯ РАБОТА С СЕМЬЕЙ И ДЕТЬМИ»  
Код и направление подготовки – 39.03.02 – Социальная работа 
Направленность (профиль) Социальная работа с различными группами населения 
Цель – способствовать овладению студентами системой профессиональных компе-

тенций работы с семьями и детьми, составляющих содержание технологии социальной ра-
боты, решения задач практики социальной работы. 

Задачи: 
 способствовать формированию социального мышления у студентов; 
 дать студентам базовые знания по методологии социальной работы как научной тео-

рии, общественного феномена, социальной деятельности; 
 подготовить студентов к дальнейшему изучению междисциплинарных основ соци-

альной работы; 
 дать студентам знания о различных социальных проблемах, возникающих у клиента 

социальной работы, и способах их решения в социальной работе; 
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 способствовать применению студентами на практике результатов научных исследо-
ваний теорий социального благополучия; 

 способствовать осознанию студентами важности решения социальных проблем на 
микро- и макроуровнях в сфере социальной работы; 

 подготовить студентов к исследованию практики социальной работы; 
 развивать способности студентов к критической оценке собственных знаний, уров-

ню освоения методов исследования и технологиям практики социальной работы; 
 формировать умения анализировать опыт социальной работы и ее традиций форми-

рование ценностного отношения к историческому опыту становления социальной работы. 
В результате изучения дисциплины студент должен: 
знать: 

 цели и главные принципы государственной семейной политики на федеральном и 
региональном уровнях;   

 основные задачи социальной защиты материнства и детства;  
 варианты социального обслуживания семьи и детей; 
 нормативно-правовое обеспечение, регламентирующее деятельность специалиста по 

социальной работе с семьей и детьми; 
 типы социальной службы для семьи и детей; 
 внешние и внутренние факторы, влияющие на состояние семьи;  
 категории семей социального риска; 
 основные социальные проблемы семей различных категорий; 
 критерии социальной незащищенности семей;  
 формы социальной работы с семьями;  
 роль социального работника в решении проблем семьи;  
 особенности медико-социального патронажа семьи и детей; 
 учреждения и организации, способные оказать помощь в преобразовании ситуации 

семьи; 
уметь: 

 пользоваться нормативными документами, законодательными актами в профессио-
нальной деятельности;  

 выявлять семьи и детей, нуждающихся в социальной помощи, социальной защите;  
 собирать и анализировать информацию, выявлять проблемы семей;  
 оказывать социальную помощь отдельным категориям семей, женщинам и детям пу-

тем поддержки, консультирования, реабилитации, др. видов адресной помощи и социаль-
ных услуг; 

 осуществлять профессиональную деятельность с позиции «рядом с клиентом»; 
 выявлять важнейшие взаимосвязи семьи с обществом и государством; 
 профессионально строить взаимоотношения с членами семьи; 
 планировать и осуществлять процесс социальной работы с целью профилактики и 

решения социальных проблем  в семье; 
 анализировать результаты своей деятельности;  
 осуществлять контроль качества предоставляемых услуг. 
 Требования к уровню освоения содержания дисциплины 
 Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетен-

ций: 
 Способен выявлять граждан, оказавшихся в трудной жизненной ситуации ДПК-1. 
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«СВЯЗИ С ОБЩЕСТВЕННОСТЬЮ В СОЦИАЛЬНОЙ РАБОТЕ» 
Код и направление подготовки – 39.03.02 – Социальная работа 
Направленность (профиль) Социальная работа с различными группами населения 
Учебная дисциплина «Связи с общественностью в социальной работе» изучается 

студентами, осваивающими программу бакалавриата по направлению «Социальная работа» 
Целями освоения дисциплины «Связи с общественностью в социальной работе» являются 
получение студентами базовых представлений о роли связей с общественностью в совре-
менном гражданском обществе и рыночной экономике, важнейших этапах истории зарож-
дения, становления и развития связей с общественностью как профессии, науки и отрасли 
бизнеса. Курс основан на критическом обобщении и сравнительном анализе теоретических 
исследований и практических наработок российской и зарубежных (главным образом евро-
пейской и американской) профессиональных школ связей с общественностью. Он носит 
проблемный и прикладной характер.  

Содержание учебной дисциплины направлено на подготовку студентов к решению 
следующих профессиональных задач:  

 обеспечение высокой культуры технологий социальной защиты, социального об-
служивания и социальной поддержки населения, благополучия граждан, их физического, 
психического и социального здоровья; 

 личностно-ответственное участие в создании социально благоприятной среды инно-
вационной деятельности организаций, учреждений, коллективов и служб социальной защи-
ты населения; 

 представление (презентация) результатов исследований в формах отчетов, рефера-
тов, публикаций в доступном для других виде; 

 организация делового общения, приносящего максимальную пользу социальной за-
щите населения; 

 участие в разработке социальных проектов в рамках мероприятий государственной и 
корпоративной социальной политики.  

В процессе изучения учебной дисциплины студенты овладевают следующими 
компетенциями: 

Способен выявлять и мобилизовывать ресурсы организаций, общественных объеди-
нений и частных лиц для реализации мер социальной защиты граждан ДПК-4. 

 
 
 

«СОЦИАЛЬНАЯ РАБОТА ЗА РУБЕЖОМ» 
Код и направление подготовки – 39.03.02 – Социальная работа 
Направленность (профиль) Социальная работа с различными группами населения 
Учебный курс «Социальная работа за рубежом» является дисциплиной вариативной 

части подготовки бакалавра социальной работы, который направлен на формирование ба-
зовых представлений о международном опыте социальной работы. 

Общей целью преподавания учебной дисциплины «Социальная работа за рубежом» 
является формирование у обучаемых понимания роли и значения социальной работы в ев-
ропейских странах и США, четкого представления о порядке применения зарубежного 
опыта в российской практике, назначении и функциях специалиста по социальной работе в 
социуме, формирование умений и навыков самостоятельной работы с нормативными доку-
ментами и другими источниками по организации социальной роботы в различных странах.  

В процессе изучения дисциплины студенты должны овладеть компетенциями: 
Способен определять объем, виды и формы социального обслуживания и мер соци-

альной поддержки, в которых нуждается гражданин для преодоления трудной жизненной 
ситуации и предупреждения ее возникновения ДПК-2 

Выпускник должен  
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знать: 
 современные представления о сущности социальной работы в странах дальнего 

зарубежья; 
 принципиальную технологическую схему и существо конкретных методов реше-

ния социальных проблем населения; 
 требования нормативных документов по организации и осуществлению социаль-

ной работы в зарубежных государствах; 
 основной категориальный аппарат социальной работы; 
уметь: 
 применять зарубежный опыт, конкретные формы и методы, технологии, модели 

работы в своей практической деятельности; 
 работать с зарубежными нормативными документами по организации социальной 

работы в части касающейся; 
 изучать приоритеты в социальной работе различных стран. 
Выпускник должен быть ознакомленным: 
 с результатами научных исследований в области социальной работы в зарубеж-

ных государствах;  
 с проблемой институционализации социальной работы и подходами к построе-

нию ее теории. 
Содержание учебной дисциплины направлено на формирование у обучаемых зна-

ний, навыков и умений, позволяющих использовать международный опыт организации со-
циальной работы при прогнозировании, создании и осуществлении системы мероприятий, 
направленных на профилактику и разрешение социальных проблем различных групп насе-
ления, эффективно взаимодействовать в этих целях с должностными лицами органов госу-
дарственного управления, общественных организаций, региональных социальных служб.  
 
 

«СОЦИАЛЬНАЯ РАБОТА В ПОЛИЭТНИЧЕСКОЙ СРЕДЕ» 
Код и направление подготовки – 39.03.02 – Социальная работа 
Направленность (профиль) Социальная работа с различными группами населения 
Цель курса  – углубить теоретические представления студентов о процессах функ-

ционирования  и развития социальных систем, этнических институтов, а также особенно-
стей их конструктивного взаимодействия. В рамках изучения курса особое внимание  уде-
ляется анализу опыта социальной работы в условиях полиэтничной социальной среды, а 
также межэтническим конфликтам и особенностям социальной работы в условиях межэт-
нической напряженности. 

Задачи курса: 
 знать теоретические основы функционирования и развития этнических общностей;  

формирования и развития полиэтничной среды; структуры и эволюции межэтнических от-
ношений;  взаимоотношений и взаимодействия человека и этноса.  

 уметь характеризовать уровень развития этноса;  проектировать профессиональную 
деятельность в полиэтнической среде;  выявлять возможные социальные риски полиэтни-
ческой среды.  

 владеть системой понятий,  позволяющих характеризовать полиэтническую среду;  
технологиями проектирования управления социальными процессами в условиях полиэтни-
ческой среды,  технологиями разрешения конфликтных ситуаций в условиях полиэтниче-
ской среды. 

Содержание дисциплины охватывает круг вопросов, связанных  с социальной рабо-
той в полиэтнической среде. 

Дисциплина направлена на формирование компетенций выпускника: 
 Способен выявлять граждан, оказавшихся в трудной жизненной ситуации ДПК-1 
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«СОЦИАЛЬНАЯ РАБОТА С МОЛОДЁЖЬЮ» 

Код и направление подготовки – 39.03.02 – Социальная работа 
Направленность (профиль) Социальная работа с различными группами населения 
Учебная дисциплина «Социальная работа с молодежью» разработана в соответствии 

с ФГОС высшего профессионального образования и относится к части, формируемой 
участниками образовательных отношений учебного плана подготовки по направлению 
39.03.02 «Социальная работа» (бакалавриат). 

В курсе «Социальная работа с молодежью» рассматриваются методологические ос-
новы и практика работы с молодежью. В нем раскрываются основные направления соци-
альной работы с этой категорией населения, анализируется содержание деятельности учре-
ждений социального обслуживания молодежи, характеризуются работа по профилактике 
асоциальных явлений в данной среде, содействие занятости и трудоустройству молодежи, 
комплексная поддержка молодой семьи, социальное служение молодежи. Особое внимание 
уделено социальной помощи уязвимым категориям молодежи. 

Целью курса является вооружение студентов знаниями по важнейшим проблемам 
социальной работы с молодежью. 

Задачи курса: 
- сформировать у студентов представление о молодежи как объекте социальной 

работы; 
- ознакомить студентов с основными социальными проблемами молодежи в со-

временном российском обществе;  
- дать представление о моделях диагностики социальных проблем молодежи; 
- рассмотреть принципы организации социальной работы с молодежью; 
- описать структуру социальных служб для молодежи; 
- проанализировать специфику деятельности социальных служб для молодежи. 
Содержание дисциплины: Основные направления социальной работы с молоде-

жью. Молодежь как социально-демографическая группа: характерные черты и основные 
проблемы. Государственная молодежная политика в Российской Федерации. Психотехно-
логии в социальной работе с молодежью. Правовые основы работы с молодежью. Педаго-
гическое обеспечение социальной работы с молодежью. Экономические основы работы с 
молодежью. Социология молодежи. Молодежь и духовная безопасность России. Социаль-
ные технологии работы с молодежью. Социальная помощь уязвимым категориям молоде-
жи. Содействие занятости и трудоустройству молодежи. Социальная работа с молодыми 
мигрантами. Социальная работа с молодыми инвалидами. Комплексная поддержка молодой 
семьи. Социальная работа в сфере молодежного досуга. Развитие волонтерства в молодеж-
ной среде. История и современное состояние молодежной политики за рубежом. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен овладеть дополнительной 
профессиональной компетенцией – способностью к выявлению граждан, оказавшихся в 
трудной жизненной ситуации (ДПК-1). 

 
 

«СОЦИАЛЬНАЯ РАБОТА С ПОЖИЛЫМИ И ИНВАЛИДАМИ» 
Код и направление подготовки – 39.03.02 – Социальная работа 
Направленность (профиль) Социальная работа с различными группами населения 
Цель курса – дать будущим специалистам в рамках их специализации  системные 

теоретические и практические знания в области социальной работы с гражданами старшего 
возраста, престарелыми и инвалидами в настоящее время в России и за рубежом, включая 
методологические и технологические аспекты.  
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Задачи курса: 
- сформировать у студентов научно обоснованные представления об особенностях со-

циальных проблем пожилых и инвалидов; 
- ознакомить студентов с основными концепциями социальной работы с пожилыми и 

инвалидами; 
- дать представление о формах и видах современной социальной защиты этих катего-

рий населения, сосредоточив главное внимание на актуальных и перспективных; 
- ознакомить студентов с практической профессиональной работой в различных 

учреждениях, занимающихся социальной работой с пожилыми и инвалидами; 
- научить студентов применять полученные знания для разработки стратегий конкрет-

ной профессиональной деятельности. 
Учебный курс «Формы и виды социальной работы с пожилыми и инвалидами», от-

носящийся к группе дисциплин специализации, играет значительную  роль в профессио-
нальной подготовке специалистов, так как знание опыта социальной защиты указанных ка-
тегорий населения является необходимой частью профессиональной состоятельности спе-
циалиста. 

Студент, изучивший дисциплину, должен 
знать: 

 особенности социальных проблем пожилых и инвалидов; 
 основные концепции социальной работы с пожилыми и инвалидами; 
 формы и виды современной социальной защиты пожилых и инвалидов; 

уметь: 
 организовывать практическую профессиональную социальную работу  в различных 

учреждениях, занимающихся социальной защитой  пожилых людей  и инвалидов; 
 применять современные технологии, формы и методы социальной работы по соци-

альной защите пожилых людей и инвалидов; 
владеть навыками: 

 организации социальной работы с гражданами старшего возраста, престарелыми и 
инвалидами;  

 применения полученных знаний для разработки стратегий конкретной профессио-
нальной деятельности. 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетен-
ций: 
Способен выявлять граждан, оказавшихся в трудной жизненной ситуации ДПК-1 

 
 

«СОЦИАЛЬНАЯ РАБОТА В ЭКСТРЕМАЛЬНЫХ СИТУАЦИЯХ» 
Код и направление подготовки – 39.03.02 – Социальная работа 
Направленность (профиль) Социальная работа с различными группами населения 
Цель учебного курса: формирование у будущих студентов системы представлений о 

чрезвычайных ситуациях природного, техногенного, социального характера, знаний и уме-
ний по реализации программ, организации социальной защиты граждан, пострадавших в 
результате катастроф. 

Основные задачи курса: 
 рассмотреть глобальные проблемы кризиса современной цивилизации, особенности 

безопасности страны в переходный  период её развития; 
 дать анализ численности и динамики чрезвычайных ситуаций техногенного, природ-

ного, социального характера, оценить отдельные ситуаций коммунального, энергетическо-
го, террористического характера;  

 вскрыть причины возникновения чрезвычайных ситуаций в стране; 
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 показать основные направления государственной политики по предупреждению и 
ликвидации чрезвычайных ситуаций; 

 проанализировать законодательство, нормативные документы, организацию и осо-
бенности социальной политики и социальной работы с жертвами катастроф, а также соци-
ально-медицинские и психологические аспекты этой деятельности; 

 разъяснить систему льгот и компенсаций в этой области социальной работы. 
Требования к уровню освоения содержания дисциплины. 
Студент, изучивший дисциплину, должен: 
знать: 

 особенности обеспечения безопасности российского государства и общества в усло-
виях переходного периода и нарастающей глобализации; 

 причины возникновения и учащения чрезвычайных ситуаций техногенного, природ-
ного и социального характера в стране; 

 основные направления государственной политики в области предупреждения и лик-
видации чрезвычайных ситуаций; 

 законодательство, нормативные документы, организацию и особенности социальной 
работы с жертвами катастроф; 

уметь: 
 применять полученные знания на практике; 
 организовывать социальную политику, социальную защиту, социальную поддержку 

жертвам катастроф; 
 критически мыслить и самостоятельно определять необходимые социальные меро-

приятия по минимизации последствий катастроф и оказанию социальной помощи их жерт-
вам; 

владеть навыками: 
 проведения анализа численности и динамики чрезвычайных ситуаций техногенного, 

природного, социального характера, оценить отдельные ситуаций коммунального, энерге-
тического, террористического характера;  

 выявления причин возникновения чрезвычайных ситуаций в стране; 
 разъяснения основных направлений государственной политики по предупреждению 

и ликвидации чрезвычайных ситуаций; 
 анализа законодательства, нормативных документов, организации и особенностей 

социальной политики и социальной работы с жертвами катастроф, а также социально-
медицинские и психологические аспекты этой деятельности; 
разъяснения системы льгот и компенсаций в этой области социальной защиты населения. 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компе-
тенций: 

Способен осуществлять посредническую, социально-профилактическую, консульта-
ционную и социально-психологическую деятельность по проблемам социализации и реаби-
литации ДПК-6. 

 
 

«СОЦИАЛЬНАЯ РАБОТА  
И СОВРЕМЕННЫЕ ПРОБЛЕМЫ МИГРАЦИИ В РОССИИ И ЗА РУБЕЖОМ» 
Код и направление подготовки – 39.03.02 – Социальная работа 
Направленность (профиль) Социальная работа с различными группами населения 
Цели освоения учебной дисциплины – формирование у студентов целостного пред-

ставления о миграционных процессах, социальных проблемах беженцев и мигрантов; со-
держании социальной работы с беженцами, мигрантами и вынужденными переселенцами. 

Цели освоения учебной дисциплины соотнесены с общими целями ОП ВО. 
Место дисциплины в структуре ОП ВО 
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. Данная дисциплина логически и содержательно-методически связана с другими 
дисциплинами  и частями ОП. Учебная дисциплина «Социальная работа с мигрантами» 
предполагает освоение студентами знаний по психологии, правовым основам социальной 
работы, социальной политике, теории и технологии социальной работы. Для эффективного 
освоения дисциплины студенты должны владеть навыками анализа теоретической литера-
туры и нормативно-правовой базой организации социальной работы с мигрантами и бежен-
цами, целенаправленной и эффективной разработки и реализации моделей современных 
технологий социальной работы, социального обслуживания и социальной поддержки ми-
грантов, беженцев, вынужденных переселенцев и членов их семей. 

Требования к «входным» знаниям, умениям и готовностям студента: 
 студент должен знать историю и сущность социальной работы; 
 возрастные, социальные и психолого-педагогические особенности объектов соци-

альной работы; 
 основные профессиональные роли социального работника; 
 студент должен владеть навыками анализа научной литературы, умениями делать 

обобщающие выводы; 
студент должен быть готовым к ведению групповых дискуссий, выполнению научных до-
кладов.  

Ожидаемые результаты усвоения программного материала 
В результате освоения дисциплины студент должен  
знать: 

 уровни, формы и направления социальной работы с мигрантами и беженцами; 
 профессионально-практические принципы социальной работы с беженцами и ми-

грантами; 
 задачи и методы социальной работы с мигрантами и беженцами как терапевтиче-

ской, социально-профилактической, и социально-воспитательной деятельности. 
уметь: 

 диагностировать социальные проблемы мигрантов, беженцев и вынужденных пере-
селенцев, выделять их причины, сущность и предлагать пути их разрешения; 

 привлекая теоретические знания, анализировать задачи, стоящие перед специали-
стом по социальной работе в процессе оказания помощи мигрантам и беженцам, находить 
способы их решения; 

 аргументировано и доказательно отстаивать свои взгляды в области идеологии и 
практики социальной работы с мигрантами и беженцами; 

владеть: 
 понятийно-категориальным аппаратом современной социальной работы с беженца-

ми и мигрантами. 
Дисциплина направлена на формирование компетенций выпускника:  
Способен определять объем, виды и формы социального обслуживания и мер социаль-
ной поддержки, в которых нуждается гражданин для преодоления трудной жизненной 
ситуации и предупреждения ее возникновения ДПК-2 

 
«СОЦИАЛЬНАЯ РАБОТА С МИГРАНТАМИ» 

Код и направление подготовки – 39.03.02 – Социальная работа 
Направленность (профиль) Социальная работа с различными группами населения 
Цели освоения дисциплины 
Цели освоения учебной дисциплины – формирование у студентов целостного пред-

ставления о миграционных процессах, социальных проблемах беженцев и мигрантов; со-
держании социальной работы с беженцами, мигрантами и вынужденными переселенцами. 

Цели освоения учебной дисциплины соотнесены с общими целями ОП ВО. 
Место дисциплины в структуре ОП ВО 
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Данная дисциплина логически и содержательно-методически связана с другими дис-
циплинами  и частями ОП. Учебная дисциплина «Социальная работа с мигрантами» пред-
полагает освоение студентами знаний по психологии, правовым основам социальной рабо-
ты, социальной политике, теории и технологии социальной работы. Для эффективного 
освоения дисциплины студенты должны владеть навыками анализа теоретической литера-
туры и нормативно-правовой базой организации социальной работы с мигрантами и бежен-
цами, целенаправленной и эффективной разработки и реализации моделей современных 
технологий социальной работы, социального обслуживания и социальной поддержки ми-
грантов, беженцев, вынужденных переселенцев и членов их семей. 

Требования к «входным» знаниям, умениям и готовностям студента: 
 студент должен знать историю и сущность социальной работы; 
 возрастные, социальные и психолого-педагогические особенности объектов соци-

альной работы; 
 основные профессиональные роли социального работника; 
 студент должен владеть навыками анализа научной литературы, умениями делать 

обобщающие выводы; 
студент должен быть готовым к ведению групповых дискуссий, выполнению научных до-
кладов.  

Ожидаемые результаты усвоения программного материала 
В результате освоения дисциплины студент должен  
знать: 

 уровни, формы и направления социальной работы с мигрантами и беженцами; 
 профессионально-практические принципы социальной работы с беженцами и ми-

грантами; 
 задачи и методы социальной работы с мигрантами и беженцами как терапевтиче-

ской, социально-профилактической, и социально-воспитательной деятельности. 
уметь: 

 диагностировать социальные проблемы мигрантов, беженцев и вынужденных пере-
селенцев, выделять их причины, сущность и предлагать пути их разрешения; 

 привлекая теоретические знания, анализировать задачи, стоящие перед специали-
стом по социальной работе в процессе оказания помощи мигрантам и беженцам, находить 
способы их решения; 

 аргументировано и доказательно отстаивать свои взгляды в области идеологии и 
практики социальной работы с мигрантами и беженцами; 

владеть: 
 общефилософскими методами анализа научной литературы; 
 историческими, сравнительными методами анализа социальных явлений и процес-

сов; 
 понятийно-категориальным аппаратом современной социальной работы с беженца-

ми и мигрантами. 
Дисциплина направлена на формирование компетенций выпускника:  
Способен выявлять граждан, оказавшихся в трудной жизненной ситуации ДПК-1 

 
 

«ОРГАНИЗАЦИЯ СОЦИАЛЬНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ НАСЕЛЕНИЯ» 
Код и направление подготовки – 39.03.02 – Социальная работа 
Направленность (профиль) Социальная работа с различными группами населения 

 Цели  и  задачи  дисциплины. 
Преподавание дисциплины осуществляется с целью раскрыть значение социального 

обслуживания как важнейшего самостоятельного сектора социальной сферы государства, 
лучше понять тенденции развития современной социальной работы. 
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Задачи дисциплины: 
 ознакомить студентов с этапами становления социального обслуживания; 
 охарактеризовать специфические особенности организации социального обслужива-

ния различных социально-демографических групп населения; 
 дать представление об инфраструктуре социальных служб; 
 показать роль инновационных технологий социального обслуживания в расширении 

спектра и качества социальных услуг; 
 обосновать особую значимость регионального и муниципального векторов социаль-

ного обслуживания; 
 очертить основные проблемы профессиональной подготовки и воспитания специа-

листов социальной службы; 
 научить студентов владеть коммуникативными умениями и навыками профессио-

нальной работы с различными категориями клиентов в различных социальных службах. 
Требования к уровню освоения содержания дисциплины. 
Студент, изучивший дисциплину, должен: 
Специалист должен знать: 

 законодательную базу социального обслуживания; 
 номенклатуру учреждений социального обслуживания; 
 особенности социальной службы как институциональной основы социальной рабо-

ты; 
 основные аспекты государственной политики в области социального обслуживания 

населения; 
 особенности, формы и методы предоставления услуг различными социальными 

службами; 
 значимость социального обслуживания в укреплении социального здоровья обще-

ства, гуманизации социума и социальных отношений. 
Студент должен уметь: 

 разбираться в специфике деятельности разветвленной сети социальных служб; 
 обосновать значимость социального обслуживания в решении личностных проблем 

клиентов, профилактике социальной дезадаптации, реализации возможностей социальной 
адаптации и реабилитации; 

 использовать полученные знания для укрепления своих мировоззренческих позиций, 
усиления мотивации к работе в социальной сфере, повышения нравственной и психологи-
ческой готовности работать в социальных службах. 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компе-
тенций: 

Способен организовывать социальное обслуживание и социальную поддержку граж-
дан с учетом их индивидуальных потребностей ДПК-3 
 
 

 
«ГЕРОНТОЛОГИЯ» 

Код и направление подготовки – 39.03.02 – Социальная работа 
Направленность (профиль) Социальная работа с различными группами населения 
Цели и задачи  курса 
Изучение учебной дисциплины преследует цель формирования у студентов систем-

ного представления о содержании социальной геронтологии, ее состоянии и перспективах 
развития как отрасли научного знания и социальной практики. Кроме того, данная учебная 
дисциплина призвана углубить и систематизировать у обучаемых знания социальной рабо-
ты, сформировать навыки и умения, необходимые для их профессиональной деятельности. 

Важнейшими задачами преподавания социальной геронтологии являются:  
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 достижение глубокого понимание обучаемыми действия и проявлений геронтологи-
ческих закономерностей и их влияния на процессы в обществе и армии;  

 обеспечение эффективного использования геронтологического знания в практике 
организации социальной работы;  

 целостное развитие у обучаемых геронтологического менталитета как важнейшего 
фактора повышения качества профессиональной деятельности социального работника;  

 совершенствование у обучаемых педагогической культуры общения с людьми по-
жилого возраста и формирование развитого социального опыта. 

Требования к уровню освоения содержания дисциплины 
По завершении курса студенты должны 
знать: 

 содержание понятия и задач социальной геронтологии как отрасли научного знания 
и общественной практики;  

 медико-биологические, демографические, этнографические, социально-
гигиенические факторы старения человека и их влияние на деятельность;  

 систему  социальной защиты пожилых людей, ветеранов труда;  
 правовые основы социального обслуживания пожилых граждан, ветеранов труда;  
 систему государственной защиты, поддержания уровня жизни пожилых людей в 

экстремальных ситуациях, содействия их адаптации к условиям рыночной экономики; 
уметь: 

 анализировать проблемы людей пожилого возраста, находить пути их эффективного 
разрешения средствами социальной работы;  

 планировать и организовывать социальную работу с пожилыми и старыми людьми,  
ветеранами труда;  

 использовать богатый социальный, духовный и профессиональный опыт людей по-
жилого возраста, ветеранов труда в своей практической деятельности; 

владеть навыками: 
 общения с людьми пожилого возраста, ветеранами труда;  

взаимодействия с должностными лицами социальных служб, учреждений и организаций по 
проблемам людей пожилого возраста, ветеранов труда и организации социальной работы с 
этими категориями, организации социальной защиты и помощи людям пожилого возраста. 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компе-
тенций: 

Способен выявлять граждан, оказавшихся в трудной жизненной ситуации ДПК-1 
Способен определять объем, виды и формы социального обслуживания и мер соци-

альной поддержки, в которых нуждается гражданин для преодоления трудной жизненной 
ситуации и предупреждения ее возникновения ДПК-2. 
 

 
«СОЦИАЛЬНАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ ПОСТРАДАВШИХ  

В ХОДЕ ВОЕННЫХ, ЭТНИЧЕСКИХ  
ИЛИ МЕЖКОНФЕССИОНАЛЬНЫХ КОНФЛИКТОВ» 

Код и направление подготовки – 39.03.02 – Социальная работа 
Направленность (профиль) Социальная работа с различными группами населения 
Цель – способствовать овладению студентами знаний по социальной реабилитации 

граждан в чрезвычайных ситуациях для эффективного решения задач практики социальной 
работы. 

Задачи: 
 способствовать формированию социального мышления у студентов; 
 дать студентам базовые знания по методологии социальной реабилитации  населе-

ния пострадавшего в чрезвычайных ситуациях; 
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 дать студентам знания о различных социальных проблемах, возникающих у клиента 
социальной работы в чрезвычайной ситуации и способах их решения в социальной работе; 

 способствовать осознанию студентами важности решения социальных проблем в 
различных видах чрезвычайных ситуаций; 

 развивать способности студентов к критической оценке собственных знаний, уров-
ню освоения методов исследования и технологиям практики социальной работы; 

 формировать умения анализировать опыт социальной работы в чрезвычайных ситу-
ациях.  

Требования к уровню освоения содержания дисциплины 
В результате изучения дисциплины студент должен 
иметь системное представление: 

 о механизмах адаптации, реадаптации и реабилитации пострадавших в ЧС; 
 об организационных основах по защите населения от чрезвычайных ситуаций мир-

ного и военного времени; 
 о системе социальной реабилитации пострадавших в ЧС; 
 о системе оценки и прогнозирования психологических потерь; 

знать: 
 систему лечебно-эвакуационного обеспечения населения в ЧС;  
 особенности организации реабилитационной работы; 
 виды  социальной реабилитации; 
 программы социальной реабилитации; 
 методики реабилитации; 
 требования федеральных законов и других нормативно-правовых актов РФ, опреде-

ляющих порядок социальной реабилитации пострадавших в ЧС; 
уметь: 

 развивать в себе необходимые познавательные, физические, психологические и професси-
ональные качества, отвечающие требованиям адаптации к выбранной профессии; 

 планировать свой режим дня, рационально сочетая в нём умственные и физические 
нагрузки, поддерживать необходимый уровень своего здоровья и работоспособность,  

 оказывать психологическую помощь пострадавшим и лицам, перенесшим психотрав-
мирующий стресс. 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетен-
ций: 
Способен осуществлять посредническую, социально-профилактическую, консуль-
тационную и социально-психологическую деятельность по проблемам социализа-
ции и реабилитации ДПК-6. 

 
 

ОСНОВЫ КОНСУЛЬТИРОВАНИЯ В СОЦИАЛЬНОЙ РАБОТЕ 
Код и направление подготовки 39.03.02 Социальная работа 

Уровень высшего образования – бакалавриат  
Направление (профиль): Социальная работа с различными группами населения 
Учебная дисциплина «Основы консультирования в социальной работе» изучается 

обучающимися, осваивающими образовательную программу «Социальная работа с раз-
личными группами населения» в соответствии с Федеральным государственным образова-
тельным стандартом высшего образования по направлению подготовки 39.03.02 Социаль-
ная работа (уровень бакалавриата), утвержденным приказом Министерства образования и 
науки РФ от 05.02.2018 г. № 76 (ФГОС ВО 3++).  

Учебная дисциплина «Основы консультирования в социальной работе» относится 
к части, формируемой участниками образовательных отношений, учебного плана и изуча-
ется обучающимися очной формы обучения на 4 курсе в 7 семестре.  
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Целью учебной дисциплины «Основы консультирования в социальной работе» явля-
ется формирование умений и развитие навыков применения знаний о технологии, направ-
лениях и структуре консультативного процесса. 
Содержание дисциплины.Теоретические основы консультирования. Базовые модели кон-
сультирования. Цели и задачи консультирования. Структура и этапы консультативного 
процесса. Основные методы и техники консультирования. Этические и правовые нормы 
консультирования. Основные современные направления в практике консультирования. 

В результате освоения дисциплины обучающийся по направлению подготовки 
39.03.02 Социальная работа должен овладеть компетенцией – способен осуществлять по-
средническую, социально-профилактическую, консультационную и социально-
психологическую деятельность по проблемам социализации и реабилитации (ДПК-6). 

 
 

 
«ОПЫТ ОРГАНИЗАЦИОННО-АДМИНИСТРАТИВНОЙ РАБОТЫ 

В СИСТЕМЕ СОЦИАЛЬНЫХ СЛУЖБ, УЧРЕЖДЕНИЙ И ОРГАНИЗАЦИЙ» 
Код и направление подготовки – 39.03.02 – Социальная работа 
Направленность (профиль) Социальная работа с различными группами населения 
Учебная дисциплина «Опыт организационно-административной работы в системе 

социальных служб, учреждений, организаций» разработана в соответствии с ФГОС высше-
го профессионального образования и относится к части, формируемой участниками образо-
вательных отношений учебного плана подготовки по направлению 39.03.02 «Социальная 
работа» (бакалавриат). 

Данная учебная дисциплина конкретизирует и раскрывает применительно к совре-
менной организационной, управленческой и административной практике ее нормативно-
правовую и информационную основу, а также методики и кадровое обеспечение. Все это, в 
своей совокупности, позволяет сформировать у выпускника целостное теоретическое, ме-
тодологическое, методическое и конкретно-ситуативное представление об опыте организа-
ционно-административной работы в системе социальных служб, учреждений и организа-
ций. 

Цель дисциплины – сформировать систематизированные знания применительно к 
опыту организационно-административной работы в системе социальных служб, учрежде-
ний и организаций в современной России.  

Задачи дисциплины: 
- дать целостное представление о нормативно-правовой базе организационно-

административной работы; 
- раскрыть содержание и методики организационно-административной работы приме-

нительно к системе социальных учреждений и организаций; 
- оказать основные составляющие опыта кадрового обеспечения организационно-

административной работы в системе социальной работы; 
- сформировать понимание информационно-практических основ изучения, распро-

странения и внедрения передового опыта социальной работы. 

Содержание дисциплины: Организация и администрирование как социальные про-
цессы. Администрирование: социальная ценность и действенность. Особенности внутри-
учрежденческих практик организации и администрирования в социальной сфере. Опыт ад-
министративной деятельности учреждений в системе социальных служб и направления его 
развития. Организация социальной работы в органах государственного и муниципального 
управления. Система мотивации и повышения квалификации сотрудников учреждений со-
циального обслуживания населения. Стационарные учреждения для престарелых. Психо-
неврологические интернаты для взрослых в системе социальной защиты населения. Стаци-
онарные учреждения для детей с глубокой умственной отсталостью. Учреждения социаль-
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ного обслуживания населения. Организация деятельности учреждений социальной помощи 
семье и детям в системе социальной защиты населения. Социально-реабилитационные цен-
тры для несовершеннолетних. Учреждения социальной защиты членов семьи, оказавшихся 
в кризисных ситуациях. Организация работы с людьми с ограниченными возможностями. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен овладеть дополнительной 
профессиональной компетенцией – обладать способностью к организации социального 
обслуживания и социальной поддержки граждан с учетом их индивидуальной потреб-
ности (ДПК-3). 

 
 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И СПОРТ 
Код и направление подготовки – 39.03.02 – Социальная работа 
Направленность (профиль) Социальная работа с различными группами населения 
Физическая культура занимает особое место в  образовательной программе. Являясь 

составной частью общей культуры и профессиональной подготовки студента в течение 
периода обучения, физическая культура входит обязательным разделом в структуру 
образовательной программы, значимость которого проявляется через гармонизацию 
духовных и физических сил, формирование таких общечеловеческих ценностей, как 
здоровье, физическое и психическое благополучие, физическое совершенство. 

Цель освоения дисциплины   - достижение общей физической подготовленности, 
формирование физической культуры личности, т.е. потребности и способности методиче-
ски обоснованно и целенаправленно использовать средства физической культуры для обес-
печения  профессиональной надежности, что позволит выпускнику успешно работать в из-
бранной сфере деятельности, а также обладать универсальными и специализированными 
компетенциями для самоутверждения, социальной мобильности и устойчивости на рынке 
труда.  

Основными задачами физического воспитания студентов являются: 
- содействие гармоничному развитию личности будущего специалиста; 
-обеспечение условий для естественного процесса физического развития студентов – 

достижение физической подготовки личности, соответствующей возрастным особенностям 
студентов; 

- сохранение и укрепление здоровья студентов в период напряженного умственного 
труда в высшем учебном заведении; 

- формирование посредством профессионально прикладной физической подготовки  
профессионально важных физических, психических и специальных качеств, обеспечиваю-
щих надежность выпускников в будущей трудовой деятельности; 

- обеспечение физической подготовленности выпускников к послевузовской службе 
в Вооруженных Силах РФ. 

Конкретные (детализированные) задачи, решаемые при реализации учебной дис-
циплины федерального государственного образовательного стандарта высшего  образова-
ния «Физическая культура» при подготовке бакалавров по всем направлениям высшего об-
разования, отражены в универсальных, профессионально направленных и федеральных 
компетенциях выпускника высшего учебного заведения. 

Отдельные разделы учебной дисциплины «Физическая культура» –  теоретический, 
методический, практический, контрольный тесно взаимосвязаны и могут реализовываться в 
учебном процессе параллельно на всех годах обучения. 

Реализация раздела «Практические занятия» связана с оптимальными физическими 
нагрузками и соответствующими физиологическими реакциями организма занимающихся. 
Это требует соблюдения ряда медицинских требований и организационно-методических 
принципов проведения учебных занятий. 



46 
 

Практические занятия по учебной дисциплине «Физическая культура»  носят рекре-
ационный характер и направлены на профилактику хронического недостатка двигательной 
активности, достижение эффекта «активного  отдыха», что позволяет не включать академи-
ческие занятия по дисциплине «Физическая культура» в лимит недельной общей учебной 
нагрузки студентов. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен овладеть компетен-
цией 

 УК-7. Способен поддерживать должный уровень физической подготовленности 
для обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности 

 
« СПОРТИВНАЯ ПОДГОТОВКА»  

Код и направление подготовки – 39.03.02 – Социальная работа 
Направленность (профиль) Социальная работа с различными группами населения 
Цель учебного раздела «Физическая культура» в высшем профессиональном обу-

чении достигается посредством педагогического процесса физического воспитания, а 
именно: 

 достижение общей физической подготовленности, формирование физической куль-
туры личности, т.е. потребности и способности методически обоснованно и целенаправ-
ленно использовать средства физической культуры для обеспечения профессиональной 
надежности, что позволит выпускнику успешно работать в избранной сфере деятельности, 
а также обладать универсальными и специализированными компетенциями для самоутвер-
ждения, социальной мобильности и устойчивости на рынке труда. 

Основными задачами физического воспитания студентов являются: 
 содействие гармоничному развитию личности будущего специалиста; 
 обеспечение условий для естественного процесса физического развития студентов 

достижение физической подготовки личности, соответствующей возрастным особенностям 
студентов; 

 сохранение и укрепление здоровья студентов в период напряженного умственного 
труда в высшем учебном заведении; 

 формирование посредством профессионально прикладной физической подготовки  
профессионально важных физических, психических и специальных качеств, обеспечиваю-
щих надежность выпускников в будущей трудовой деятельности; 

 обеспечение физической подготовленности выпускников к послевузовской службе в 
Вооруженных Силах РФ. 

Конкретные (детализированные) задачи, решаемые при реализации учебного раз-
дела федерального государственного образовательного стандарта высшего профессиональ-
ного образования «Физическая культура» при подготовке бакалавров и специалистов по 
всем направлениям высшего профессионального образования, отражены в универсальных, 
профессионально направленных и федеральных компетенциях выпускника высшего учеб-
ного заведения. 

Раздел «Физическая культура» является единым и обязательным при подготовке ба-
калавров и специалистов по всем направлениям ВПО, кроме направления «Физическая 
культура». 

Отдельные модули учебного раздела «Физическая культура» – теоретический, мето-
дико-практический, практический, контрольный тесно взаимосвязаны и могут реализовы-
ваться в учебном процессе параллельно на всех годах обучения по данному разделу. 

Реализация модуля «Практические занятия» связана с оптимальными физическими 
нагрузками и соответствующими физиологическими реакциями организма занимающихся. 
Это требует соблюдения ряда медицинских требований и организационно-методических 
принципов проведения учебных  занятий. 
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Практические занятия по учебному разделу «Физическая культура»  носят рекреаци-
онный характер и направлены на профилактику хронического недостатка двигательной ак-
тивности, достижение эффекта «активного отдыха», что позволяет не включать академиче-
ские занятия по разделу «Физическая культура» в лимит недельной общей учебной нагрузи 
студентов. 

В результате освоения дисциплины выпускник должен 
понимать: 

 сущность феномена физической культуры в современном обществе, ее возможности 
в воспитании гармонически развитого человека, в решении социальных задач по укрепле-
нию здоровья, подготовке к профессиональному труду и защите Родины; 

 цели и задачи массового спорта, спорта высших достижений, их роль и значимость в 
современном обществе; 

 интегральную составляющую учебной дисциплины «Физическая культура» в про-
фессиональной подготовке бакалавра и специалиста,    ориентированную на личностное 
развитие будущих профессионалов посредством расширения и углубления общегуманитар-
ной образовательной базы в целом; 

знать: 
 сущность понятий «Физическая культура личности»  (ее содержание, структура, 

критерии и уровни проявления в социуме и личной жизни); 
 сущность понятия «Здоровье» (его физическое, психическое, социальное и профес-

сиональное проявления); 
 сущность понятия «Здоровый образ жизни» (его составляющие и мотивация), а так-

же их влияние на общую и профессиональную жизнедеятельность; 
 социально-биологические и педагогические основы физического воспитания и само-

воспитания; 
 роль оптимальной двигательной активности в повышении функциональных и двига-

тельных возможностей (тренированности) организма человека, работоспособности, в 
укреплении и поддержании здоровья, общей и профессиональной работоспособности; 

 методику самостоятельного использования средств физической культуры и спорта 
для рекреации в процессе учебной и профессиональной деятельности; 

уметь: 
 самостоятельно методически правильно использовать средства и методы физическо-

го воспитания и самовоспитания для повышения адаптационных резервов организма, 
укрепления здоровья, коррекции физического развития и телосложения; 

 использовать систематические занятия физическими упражнениями, различными 
видами сорта для формирования и развития психических качеств и свойств личности, необ-
ходимых в социально-культурной и профессиональной деятельности (нравственно-
волевых, коммуникативных, организаторских, лидерских, уверенности в своих силах, само-
дисциплины, гражданственности, патриотизма и др.); 

владеть: 
 понятийным аппаратом в сфере физической культуры и спорта; 
 личным опытом, умениями и навыками повышения своих функциональных и двига-

тельных способностей; 
 должным уровнем физической подготовленности, необходимым для ускорения 

освоения сугубо профессиональных умений и навыков в процессе обучения в вузе; для 
обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности после окончания 
учебного заведения; 

 навыками рефлексии и само коррекции, с использованием методов и средств само-
контроля за своим состоянием; 
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 широким спектром ценностей мировой и отечественной физической культуры, спор-
та, оздоровительных систем для самоопределения, профессионально-личностного и субъек-
тивного развития личности в физическом воспитании и самосовершенствовании. 

Требования к результатам освоения 
Выпускник по всем направлениям подготовки бакалавра и специалиста в соответствии с 
целями и задачами должен обладать следующими компетенциями: 
УК-7. Способен поддерживать должный уровень физической подготовленности для 
обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности  

 
 
 

 «СОЦИАЛЬНАЯ ПОЛИТИКА В РОССИИ И ЗА РУБЕЖОМ» 
Код и направление подготовки – 39.03.02 – Социальная работа 
Направленность (профиль) Социальная работа с различными группами населения 
Цель курса – дать системное представление о сущности, принципах, направлениях 

и механизмах реализации социальной политики;  содействие развитию у студентов соци-
ально-политических знаний и навыков социально-политического анализа процессов, про-
исходящих в системе социальной работы. 

Задачи курса: 
 раскрыть сущность, цели и задачи социальной политики, особенности ее реализации 

в современных условиях; 
 помочь студентам овладеть понятийно-категориальным аппаратом, используемым 

при анализе и разработке социальной политики в России и за рубежом; 
 ознакомить студентов с многообразием существующих концепций и моделей соци-

альной политики; 
 научить студентов применять социально-политические знания в практике социаль-

ной работы; 
 помочь студентам уяснить место и роль социальной работы в социальной политике. 

Учебная дисциплина «Социальная политика» играет ведущую роль в профессио-
нальной подготовке специалистов, так как социально-политические знания и умения явля-
ются необходимой частью профессиональной деятельности специалиста, способствующей 
существенному повышению качества социальной работы. 

Студент, изучивший дисциплину должен  
знать: 

объект,   предмет,   структуру,   цели,   задачи   и   методы   социальной   политики, осо-
бенности ее реализации в современных условиях; 
понятийно-категориальный   аппарат   и   терминологию,   используемые   в   сфере со-
циальной политики в России и за рубежом; 
современные концепции и модели социальной политики; 
специфику взаимосвязи социальной работы и социальной политики; 

уметь: 
моделировать   и   устанавливать   конструктивный   диалог   между   активными   и пас-
сивными субъектами социальной политики в целях совершенствования работы 
по социальной поддержке и защите населения; 
на базе анализа показателей социальной сферы моделировать новые формы и 
методы    социальной    работы,    направленные    на    оптимальную    реализацию 
современных задач социальной политики; 
на базе анализа данных в сфере социальной работы вносить корректирующие предло-
жения по организации социальной политики; 

владеть навыками: 
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анализа, прогнозирования, организации и ведения социальной работы в различных сфе-
рах  и  подразделениях,  реализующих  социальную  политику  (медицинское, социаль-
ное и пенсионное страхование, поддержка ветеранов и инвалидов, социальная защита 
материнства и детства, молодежная политика и молодежные организации и т.д.). 

В процессе изучения дисциплины «Социальная политика» студент овладевает следую-
щими компетенциями: 
владеть культурой мышления, способен к обобщению, анализу, восприятию Способен 
описывать социальные явления и процессы на основе анализа и обобщения профес-
сиональной информации, научных теорий, концепций и актуальных подходов  
- ОПК-2 

 
 
МЕЖДУНАРОДНЫЕ ИНСТИТУТЫ СОЦИАЛЬНОЙ РАБОТЫ 

Код и направление подготовки – 39.03.02 – Социальная работа 
Направленность (профиль) Социальная работа с различными группами населения 
Код и направление подготовки: 39.03.02 Социальная работа с различными группами 

населения. 
Дисциплина относится к части, формируемой участниками образовательных отноше-

ний учебного плана подготовки по направлению 39.03.02 «Социальная работа» (бакалаври-
ат) Б1.В.22 и изучается на 4 курсе. 

Цель освоения дисциплины - формирование знаний о процессах глобализации и осо-
бенностях функционирования международных организаций, ознакомление студентов с 
нормотворческой деятельностью ведущих международных организаций (ООН и её специа-
лизированные учреждения, ВТО, ОБСЕ, Совет Европы, интеграционные объединения на 
постсоветском пространстве). 

Содержание дисциплины Интеграционные процессы в современном мире Историче-
ские предпосылки возникновения международных организаций Универсальные Конвенции. 
Регламенты и акты, устанавливающие статус персонала международных организаций По-
нятие и классификация международных организаций ООН как универсальная международ-
ная организация Североатлантический альянс НАТО ОДКБ - международная организация с 
участием России Организация по безопасности и сотрудничеству в Европе – ОБСЕ. ЮНЕ-
СКО: правовые проблемы деятельности .  

Главные органы СНГ, их структура и полномочия  Шанхайская организация сотруд-
ничества (ШОС), Организация африканского единства (ОАЕ); Лига арабских государств 
(ЛАГ), Ассоциация государств Юго-Восточной Азии (АСЕАН), 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен овладеть дополнительной 
профессиональной компетенцией - Способен выявлять и мобилизовывать ресурсы ор-
ганизаций, общественных объединений и частных лиц для реализации мер социаль-
ной защиты граждан ДПК-4 

 
 
 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ НЕКОММЕРЧЕСКИХ ОРГАНИЗАЦИЙ  
В СФЕРЕ СОЦИАЛЬНОЙ РАБОТЫ 

Код и направление подготовки – 39.03.02 – Социальная работа 
Направленность (профиль) Социальная работа с различными группами населения 
Дисциплина относится к части, формируемой участниками образовательных отноше-

ний учебного плана подготовки по направлению 39.03.02 «Социальная работа» (бакалаври-
ат) Б1.В.23 и изучается на 4 курсе. 

Цель освоения дисциплины - формирование у бакалавров системы знаний об основных 
аспектах деятельности некоммерческих организаций в системе социальной работы.  
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Задачи:  
-освоение бакалаврами базовых категорий, принципов и источников деятельности не-

коммерческих организаций;  
- формирование представлений о правовом положении и социальном статусе неком-

мерческих организаций, о регулировании различных сфер деятельности некоммерческих 
организаций;  

- интеграция знаний, полученных в рамках изучения дисциплин, посвященных отдель-
ным аспектам деятельности некоммерческих организаций. 

Содержание дисциплины: Некоммерческие организации: понятие, признаки. 
Основная цель деятельности НКО. Нормативно-правовая база деятельности НКО. Ос-

новные характеристики НКО как юридических лиц. Роль и значение третьего сектора в со-
временном мире Исторический опыт: деятельность благотворительных организаций в доре-
волюционной России. Возникновение негосударственных некоммерческих организаций в 
России в конце XVIII – начале XIX вв. Пик развития НКО на рубеже XIX – ХХ вв. НКО в 
современной России. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен овладеть дополнитель-
ной профессиональной компетенцией - Способен выявлять и мобилизовывать ресур-
сы организаций, общественных объединений и частных лиц для реализации мер соци-
альной защиты граждан ДПК-4 

 
 

ВОЛОНТЕРСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В СОЦИАЛЬНОЙ РАБОТЕ 
Код и направление подготовки – 39.03.02 – Социальная работа 
Направленность (профиль) Социальная работа с различными группами населения 
Дисциплина относится к части, формируемой участниками образовательных отно-

шений учебного плана подготовки по направлению 39.03.02 «Социальная работа» (бака-
лавриат) и изучается на 1 курсе Б1.В.24. 

Основная цель изучения учебной дисциплины состоит в том, чтобы сформировать у 
студентов системные представления о волонтерской деятельности в социальной работе, о 
закономерностях ее развития, целях и задачах волонтерской деятельности в России и за ру-
бежом; дать представление студентам о волонтерской деятельности как практической дея-
тельности; сформировать целостное отношение к ценностям поддержки и защиты наиболее 
уязвимых слоев населения, выработанных в мировом цивилизованном пространстве. 

Содержание дисциплины: Развитие волонтерского движения и добровольчества. 
Исторические аспекты развития волонтерского движения в РФ и зарубежной странах. Нор-
мативно-правовая база деятельности волонтерского движения Центры Добровольцев — ос-
новные общественные руководящие организации добровольчества Юридические аспекты 
обеспечения волонтерской деятельности на объекте. Информационные технологии в волон-
терской среде Социальный проект в волонтёрской работе Способы организации волонтер-
ских проектов разного направления на примерах реально действующих проектов в России и 
за рубежом 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен овладеть дополнительной 
профессиональной компетенцией - Способен выявлять и мобилизовывать ресурсы ор-
ганизаций, общественных объединений и частных лиц для реализации мер социаль-
ной защиты граждан ДПК-4. 

 
 

ПЕНСИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
Код и направление подготовки – 39.03.02 – Социальная работа 
Направленность (профиль) Социальная работа с различными группами населения 
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Дисциплина относится к части, формируемой участниками образовательных отношений 
учебного плана подготовки по направлению 39.03.02 «Социальная работа» (бакалавриат) и 
изучается на 3 курсе Б1.В.ДВ.03.02 

Основная цель изучения учебной дисциплины состоит в том, чтобы сформировать у 
студентов представления о структуре и механизмах действия российской системы пенсион-
ного обеспечения, системные представления  в сфере  пенсионного обеспечении, как одной 
из сфер профессиональной деятельности социальных работников, содействовать расшире-
нию и закреплению знаний о нормативно-правовом регулировании пенсионного обеспече-
ния 

Содержание дисциплины: Пенсионное обеспечение как социальный институт гос-
ударства. Понятие пенсии. История пенсий за рубежом. Возникновение и развитие пенси-
онного обеспечения в России. Пенсионный фонд Российской Федерации. Его сущность и 
функции. Административная система управления ПФР. Понятие и виды пенсий в системе 
пенсионного обеспечения России Трудовые пенсии по старости в Российской Федерации 
Трудовые пенсии по инвалидности в Российской Федерации Условия назначения и размер 
пенсий участникам Великой Отечественной войны; гражданам, пострадавшим в результате 
радиационных и техногенных катастроф и членам их семей; военнослужащим, проходив-
шим военную службу по призыву, и членам их семей. Общая характеристика социальных 
пенсий Правоотношения по пенсионному обеспечению и их классификация: материальные 
правоотношения; процедурные правоотношения; процессуальные правоотношения. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен овладеть дополнительной 
профессиональной компетенцией  

- Способен выявлять граждан, оказавшихся в трудной жизненной ситуации 
ДПК-1. 

-Способен определять объем, виды и формы социального обслуживания и мер 
социальной поддержки, в которых нуждается гражданин для преодоления трудной 
жизненной ситуации и предупреждения ее возникновения ДПК-2 

 
 
 

СОЦИАЛЬНАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ ПОСТРАДАВШИХ 
В ХОДЕ ВОЕННЫХ, ЭТНИЧЕСКИХ ИЛИ МЕЖКОНФЕССИОНАЛЬНЫХ 

КОНФЛИКТОВ 
Код и направление подготовки – 39.03.02 – Социальная работа 
Направленность (профиль) Социальная работа с различными группами населения 

Дисциплина относится к части, формируемой участниками образовательных отно-
шений учебного плана подготовки по направлению 39.03.02 «Социальная работа» (бака-
лавриат) и изучается на 4 курсе Б1.В.ДВ.04.01 

Цель – способствовать овладению студентами знаний по социальной реабилитации 
граждан пострадавших в ходе военных конфликтов, этнических или межконфессиональных 
для эффективного решения задач практики социальной работы, овладение будущими про-
фессиональными социальными работниками теоретическими знаниями и практическими 
навыками в организации и проведении социальной реабилитации. 

Содержание дисциплины: Понятие, сущность и содержание социальной реа-
билитации Структура социальной реабилитации: социально-средовая, социально-
педагогическая, социально-психологическая, социокультурная, а также социально-средовая 
адаптация. Понятия «конфликт», «этнический конфликт». Причины возникновения этниче-
ских конфликтов. Классификация и типология современных этнических конфликтов. Ди-
намика и механизмы этнического конфликта. Этнические конфликты в СССР и современ-
ной Российской Федерации в 1986 – 2015 гг., их последствия. Природа и сущность меж-
конфессиональных конфликтов. Учреждения, осуществляющие социальную реабилитацию. 
Характеристика и основные направления их деятельности. Разработка и реализация госу-
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дарственных (федеральных и региональных) программ в сфере социальной реабилитации 
различных категорий лиц как технология решения межсекторальных проблем в данной 
сфере. 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетен-
ций: 

Способен осуществлять посредническую, социально-профилактическую, кон-
сультационную и социально-психологическую деятельность по проблемам социали-
зации и реабилитации ДПК-6. 

 
 
 
«РЕСОЦИАЛИЗАЦИЯ ЛИЦ, ВОВЛЕЧЕННЫХ В ТОТАЛИТАРНЫЕ СЕКТЫ» 

Код и направление подготовки – 39.03.02 – Социальная работа 
Направленность (профиль) Социальная работа с различными группами населения 

 Дисциплина относиться к Б1.В.ДВ.04.02 
Цель учебной дисциплины «Ресоциализация лиц, вовлеченных в тоталитарные сек-

ты» - способствовать овладению студентами знаний  об основных деструктивных культов и 
сект, действующих на территории России и за рубежом. 

Содержание дисциплины: Предмет и источники дисциплины. Основные понятия и 
проблематика предмета. Классификация сект и культов. Европейское сектантство XVII-
XVIII веков Сектантство в России XVII-XVIII веков  Существующие типы сект в России 
Тоталитаризм − происхождение и значение термина. Тоталитарные секты. Общее понятие 
тоталитарных сект. Ресоциализация и Реабилитация жертв нетрадиционных культов 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен овладеть дополнительной 
профессиональной компетенцией  

Способен осуществлять посредническую, социально-профилактическую, кон-
сультационную и социально-психологическую деятельность по проблемам социали-
зации и реабилитации ДПК-6. 

 
 

ЭТИКА 
Направление	подготовки	39.03.02	Социальная	работа	
Направленность (профиль): Социальная работа с различными группами населения 
квалификация – «бакалавр» 

Учебная дисциплина Этика относится к дисциплинам учебного плана – 
ФТД.Факультативы и по очной форме обучения изучается на 2 курсе в 3 семестре. 

 Дисциплина предполагает изучение студентами содержательно и логически взаимо-
связанных 5 тем.  

Общая трудоемкость дисциплины составляет одну (1) зачетную единицу (36 часов). 
Изучение дисциплины завершается зачетом. 

Основная цель изучения учебной дисциплины состоит в том, чтобы дать обучаю-
щимся прочные систематизированные знания по актуальным методологическим, теорети-
ческим проблемам этики в высших учебных заведениях, сформировать у них целостные 
представления о развитии этической мысли, о становлении и специфике морали, о содер-
жании, особенностях и значении моральных категорий и ценностей, выработать готов-
ность опираться на стойкое нравственное мировоззрение.  

Изучение учебной дисциплины направлено на подготовку обучающихся к осуществ-
лению социально-технологической деятельности с выполнением в области профессиональ-
ной деятельности обобщенной трудовой функции по реализации социальных услуг и мер 
социальной поддержки населения, по планированию, организации и контролю за предо-
ставлением социальных услуг и мер социальной поддержки, определенных профессиональ-
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ным стандартом «Специалист по социальной работе», утвержденным приказом Министер-
ства труда и социальной защиты РФ от 22 октября 2013 г. № 571н. 

Содержание дисциплины: Предмет этики. Происхождение морали. Этические 
школы Древней Индии и Китая. Этические школы античности. Этика Средневековья. Рели-
гиозная этика. Этические концепции Нового времени. Этические взгляды русских мысли-
телей. Этика ХХ – начала ХХI вв.  

В результате освоения дисциплины Этика обучающийся по программе бакалавриата 
должен овладеть следующими компетенциями: 

              а) дополнительная компетенция: 
        - Способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою роль в 

команде (УК-3). 

 
«ВОПРОСЫ ТРУДОУСТРОЙСТВА И УПРАВЛЕНИЯ КАРЬЕРОЙ» 

Код и направление подготовки – 39.03.02 – Социальная работа 
Направленность (профиль) Социальная работа с различными группами населения 
Целью изучения дисциплины «Вопросы трудоустройства и управления карьерой» 

является формирование у студентов представлений об  особенностях функционирования 
рынка труда, механизмов его институционального и саморегулирования, определяющих 
масштабы спроса и предложения труда, динамику зарплаты, уровень занятости.   Развитие 
и формирование у студентов системы знаний об основах планирования карьеры, техноло-
гий личностного и профессионального развития и реализации их в практической деятель-
ности. ФТД.01. 

Задачами дисциплины является овладение студентами системой ценностных уста-
новок и знаний, включающих в себя раскрытие сущности, значения карьеры при решении 
вопросов профессиональной ориентации, трудоустройства, занятости и профессионального 
развития молодёжи, определение типологии карьерных продвижений, методов планирова-
ния и развития карьеры, подходов к типологии жизненной структуры и этапов карьеры, 
изучение специфики составления резюме, карьерного портфолио, карьерного плана и схе-
мы развития, системы оценки личностного и профессионального потенциала. 

Место дисциплины в структуре ОП бакалавриата 
Учебная дисциплина «Вопросы трудоустройства и управления карьерой» относится к 

факультативной части учебного плана и изучается по очной форме  в  6 семестре. 
Изучение дисциплины «Вопросы трудоустройства и управления карьерой» базиру-

ется на знаниях и умениях, полученных студентами в процессе изучения следующих дис-
циплин: «Философия», «Жизненная навигация», «Технологии саморазвития личности» и 
др. 

Требования к уровню освоения содержания курса. В результате освоения дисци-
плины обучающиеся по направлению подготовки 39.03.02 Социальная работа (бакалавриат) 
должны овладеть следующей компетенцией: способен к самостоятельному поиску перспек-
тивной работы, развитию конкурентоспособных качеств на рынке труда (ДК-1). 

 Содержание дисциплины: рынок труда и профессий: современные тенденции; тех-
нология поиска работы; факторы, снижающие конкурентоспособность молодежи на рынке 
труда; Конструирование собственной карьеры; основные этапы и инструменты активной 
формы построения карьеры; правовые основы трудоустройства; прохождение испытатель-
ного срока,  адаптация на рабочем месте. 

 
 
 

«УЧЕБНАЯ ПРАКТИКА: ОЗНАКОМИТЕЛЬНАЯ ПРАКТИКА» 
 Код и направление подготовки – 39.03.02 – Социальная работа 
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Направленность (профиль) Социальная работа с различными группами населения 
Цели и задачи освоения дисциплины 
 Введение студентов в сферу их будущей профессиональной деятельности, фор-
мирование возможно более полного и целостного представления о профессии, знакомство 
со спецификой  работы  в учреждениях различного профиля. Введение студентов в си-
стему служб области социальной работы как сферу их будущей профессиональной дея-
тельности. Формирование устойчивого интереса к собственной профессиональной дея-
тельности и мотивации на усвоение профессиональных знаний и навыков; актуализация 
теоретических знаний студентов, полученных в процессе аудиторного обучения; расшире-
ние и конкретизация знаний студентов о деятельности психолога и социального работника. 
Знакомство с документацией работника сферы социального облуживания и обеспечения и 
её ведением. Проведение работы по профориентации. Освоение методологии организации 
и проведения научного исследования. Формирование мотивации к научно-
исследовательской деятельности. 

Место дисциплины в структуре ОП относится к Б2.О.01(У) 
Требования к результатам освоения дисциплины: 
Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих 

компетенций: 
УК-1. Способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, применять 
системный подход для решения поставленных задач 
УК-2. Способен определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать оптималь-
ные способы их решения, исходя из действующих правовых норм, имеющихся ресурсов и 
ограничений 
УК-3. Способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою роль в 
команде 
УК-4. Способен осуществлять деловую коммуникацию в устной и письменной формах на 
государственном языке Российской Федерации и иностранном(ых) языке(ах) 
УК-5. Способен воспринимать межкультурное разнообразие общества в социально-
историческом, этическом и философском контекстах 
УК-6. Способен управлять своим временем, выстраивать и реализовывать траекторию са-
моразвития на основе принципов образования в течение всей жизни 
УК-7. Способен поддерживать должный уровень физической подготовленности для обес-
печения полноценной социальной и профессиональной деятельности 
УК-8. Способен создавать и поддерживать безопасные условия жизнедеятельности, в том 
числе при возникновении чрезвычайных ситуаций 

 
 
 

«ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА: ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ ПРАКТИКА» 
Код и направление подготовки – 39.03.02 – Социальная работа 
Направленность (профиль) Социальная работа с различными группами населения 
Цели и задачи освоения дисциплины 
Предоставить возможность студентам приобрести опыт работы в определенных 

службах, учреждениях, организациях, который необходим как для продолжения теоретиче-
ского обучения, так и для будущей профессиональной деятельности; дать студенту воз-
можность приобрести практические умения навыки в основных видах деятельности квали-
фицированного научного работника.  

Общие задачи производственной практики – освоение функциональных обязанно-
стей специалиста по выбранной специальности.  

Частные задачи практики определяются тематикой бакалаврской работы, формули-
руются совместно студентом и руководителем работы. 



55 
 

Место дисциплины в структуре ОП относится к Б2.О.02(П) 
Выпускник должен обладать следующими компетенциями 

- -Способен применять современные информационно-коммуникационные технологии 
в профессиональной деятельности в сфере социальной работы -  ОПК-1 

- Способен описывать социальные явления и процессы на основе анализа и обобще-
ния профессиональной информации, научных теорий, концепций и актуальных под-
ходов - ОПК-2 

- Способен составлять и оформлять отчеты по результатам профессиональной дея-
тельности в сфере социальной работы - ОПК-3. 


